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摘要  物种进化的历史进程中，大脑、认知与行为系统的进化机能利于有机体控制社会、生物与自然资源，而有
机体所控制的各种资源又会影响自身的生存与繁衍。社会、生物与自然资源可以相对稳定，也可以变化不定。资
源的稳定变化所传递的信息会引起大脑、认知以及行为系统做出模块化的自主反应。资源的稳定变化利于人类整
合朴素心理学、朴素生物学与朴素物理学，而资源的变化不定所传达出的信息会引起认知与行为系统有意识地进
行自上而下的外显行为反应。人类外显行为反应系统的进化导致人类出现自我意识，并具有探索性解决问题的能
力。朴素心理能力、意识与问题解决能力可以整合为动机－控制理论 
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