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加工速度和工作记忆在认知年老化过程中的作用  

李德明,刘昌,陈天勇,李贵芸
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摘要  研究加工速度和工作记忆在认知能力年老化过程中的作用。被试为20-90岁的健康成人1350名，完成加
工速度、工作记忆及一组认知能力测验，应用分层回归分析方法考查在年老化过程中加工速度和工作记忆对多项

认知变量的作用量。结果表明，在年老化过程中，加工速度和工作记忆对认知变量的作用量分别约为87% 和
76%；二者的综合作用量约为94%。说明加工速度和工作记忆在认知能力年老化过程中起决定作用 
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