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  本刊中 包含“情绪启动,时间效应,
情绪模式”的 相关文章 
本文作者相关文章 

· 郑希付  

不同情绪模式的图片刺激启动效应  
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摘要  探讨了不同情绪模式的图片启动效应。选取大学生被试240名，将其分成4组，一个实验组和一个控制

组，实验组组分别施加愉快、悲伤和恐惧情绪刺激，控制组施加中性刺激，然后检测4个组的情绪变化情况。结
果发现，通过图片产生的情绪启动效应是明显的，实验组的情绪强度都超过控制组，尤其是愉快情绪和悲伤情
绪，与控制组差异显著。研究还发现了情绪启动效果随时间而发生变化的趋势，消极情绪（悲伤情绪和恐惧情

绪）随着时间的推移，强度锐减，在3分钟内基本恢复正常；但是,在短时间内（5分钟），积极情绪（愉快情
绪）随着时间的推移而产生了增长的趋势，这种趋势可能是由于人的心理促进作用造成的 
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