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1. 《Buddhist and Psychological Perspectives on Mindfulness-Based Cognitive Therapy》，The 7th International Buddhist Research Seminar,
Cultural Geography in Buddhism，2016, Feb 18th ，Thailand, Nan province

2. 《The elimination of female human trafficking: A Perspective focus on Buddhist mindfulness》，The International Conference on Human Trafficking/Trade in Buddhist

Perspective，2016, July 15th，Thailand, Bangkok,
3. 《基于药师佛信仰的正念疗法探析》，第二届“药师信仰高峰论坛”，2016.10.30，湖北省民宗委主办

4. 《正念认知疗法中的禅法探析：以抑郁症的疗愈为例》，第三届“健康禅”学术研讨会，2016.11.5, 武汉，湖北省民宗委主办

5. 《八指头陀佛诗中的禅意与正念》，第三届天童寄禅禅师与民国佛教研讨会，2016.11.20，宁波，浙江省民宗委主办

6. 《正念认知疗法机制的探索：以唯识学认知理论对情绪和认知的解析为中心》，第十五届吴越佛教学术研讨会，2017.12.02, 浙江省民宗委主办，杭州

7. 《从缘起理论看佛教正念修行的疗愈作用 》，第八届国际佛学论坛，2018.8.2，中国人民大学主办

8. 《An analytical study of Mindfulness from Buddhism to Psychology》，（Journal of the International Association of Buddhist Universities ，JIABU），2018, March

19th已接收，Thailand, Bangkok ，泰国核心期刊

9.《论正念修行的修证次第：一个基于药师信仰中国化的探索》，第五届药师佛高峰论坛，2018.9, 宗教文化出版社出版，第156页，书号ISBN978-7-5188-0626-
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