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心理所揭示脑ERK信号通路在抑郁样行为中的作用  
 

 

心理研究所    

日前，中科院心理所林文娟和亓晓丽等研究者前期的研究结果表明抑郁大

鼠海马和前额叶皮质这两个脑区的ERK信号通路活性水平显著降低，而抗抑郁

药物氟西汀能够逆转ERK信号通路的损伤，并显著的缓解抑郁行为。这些结果

提示ERK信号通路可能参与了抑郁行为的调节，但并不能得出ERK信号通路损

伤是导致抑郁行为产生的原因的结论。 

为了进一步揭示ERK信号通路在抑郁行为中的可能作用，林文娟和亓晓丽

等研究者利用脑立体定位技术对海马和前额叶皮质的ERK信号通路分别进行阻

断，然后观察大鼠的抑郁行为反应。结果表明海马ERK信号通路阻断大鼠表现

了抑郁症的核心症状快感缺乏和明显的焦虑行为；前额叶皮质ERK信号通路阻

断大鼠表现为快感缺乏和活动水平的降低。该研究结果表明无论海马或前额叶

皮质的ERK信号通路都参与了抑郁行为的调节，海马或前额叶皮质的ERK信号

通路损伤都可导致明显的抑郁行为反应。但值得提出的是两个脑区ERK通路在

对具体的抑郁行为表现的调节上存在一定的差异，如海马ERK信号阻断引起显

著的焦虑行为反应而无活力水平的降低，而前额叶皮质ERK通路阻断则表现了

活力降低而无焦虑行为，从而表现了一定的脑区特异性。她们的研究同时考查

了ERK调节抑郁行为的可能的下游目标分子，结果发现ERK阻断后核转录因子

CREB的活性水平也显著降低，提示CREB可能是ERK调节抑郁行为的中间环节。 



该研究结果已于近期发表在Behavioural Brain Research杂志（ Qi 

X, Lin W, Wang D, Pan Y, Wang W, Sun M. A role for the 

extracellular signal-regulated kinase signal pathway in 

depressive-like behavior. Behavioural Brain Research 2009

(199) :203-209.） 
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