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视觉返回抑制的实验范式  

张明,刘宁

东北师范大学心理学系，长春 130024 
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摘要  综述了视觉返回抑制的实验范式及相关研究。Posner和Cohen在研究视觉空间注意内部转移过程的实验

中发现了返回抑制现象，这一实验被视为经典的返回抑制实验。后来通过大量的研究，形成了线索-靶子和靶子-
靶子两大实验范式。线索-靶子范式中根据线索呈现方式、任务类型、刺激呈现方式等方面的不同，又可以细分为

一系列小的范式和方法；而靶子-靶子范式的应用主要集中在与辨别任务的结合，以及跨通道的研究中 
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