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摘要  虽然对执行功能的研究长期以来都是从神经心理学角度出发的，但现在发展心理学领域中也出现了大量的
研究，其研究方法也层出不穷。该文从发展心理学角度分析了研究儿童冷执行功能和热执行功能的常用方法，包
括搜寻任务、规则运用任务、优势规则抑制任务、矛盾冲突任务、问题解决任务、图片工作记忆任务、心理理论
任务、延迟满足任务、儿童博弈任务和反向择物。通过对这些方法的分析，作者发现，执行功能的概念已逐步扩
展到包容整个认知过程，而已有的关于执行功能的观点都只强调了其中某一个或几个方面，还没有一种观点能够
将上述方法所研究的执行功能概括完整。执行功能的本质还远远不能清晰地展示在我们面前。 
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