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刘宗发，男，汉族，中共党员，硕士，高级心理咨询师，心理学教授，首届十佳“学生心中的好老师”。1961年生于

重庆丰都，1983年本科毕业于西南师范学院学校教育专业，长期从事高校教学、科研、心理健康教育与辅导、心理咨询工

作。现任中国心理学会会员，中国人心理素质研究协作组重庆片区负责人，重庆市社会科学普及专家，重庆市教育评估专

家，重庆市社会心理学会常务理事，重庆心理学学会理事兼发展心理专业委员会副主任，重庆市学校心理健康教育研究会

理事，重庆市思维与智力开发学会理事，涪陵区科技拔尖人才，涪陵区中小学国家级教改课题指导专家、教改成果评审鉴

定专家，长江师范学院德育与心理健康教育学科带头人。主持、主研省部级课题各7项，公开出版论著（教材）15本，其

中，主编2本，副主编5本；在《中国教育学刊》、《湖南师范学大教育科学学报》、《西南大学学报》等公开刊物上发表

论文50余篇。两次获得重庆市社会科学优秀成果二等奖，三次获得重庆市级先进个人。主要从事教育心理学与发展心理学

教学研究、心理健康教育与心理咨询工作。
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