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  本刊中 包含“心理学；历史；经验
教训”的 相关文章 
本文作者相关文章 

· Kurt Pawlik 

心理学能从自身的历史发展中学到什么？  
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摘要  本文在将心理学视为一门学科同时也是一种职业的前提下，超越各种具体条件和内容之上对心理学进行了
总结。为此，考察了心理学在其发展中所体现的规律性，为了更好地表达，可以称之为从心理学历史所归纳出的

“经验教训”。首先，从心理学作为一门科学的历史，可以总结出6条规律：1）心理学具有双重学科的地位。心

理学既是一门科学，也是一门综合了生物学、社会学和文化学研究方法的“桥梁”学科；2）必须以实验学作为

方法学的指南；3）基础研究和应用研究成果的整合利用；4）需要接受各方面的启发；5）全球化和本土化的相

互补充；6）心理学在科学发展史中的学科力量。从将心理学视为一种职业来考察心理学发展史，还可以看到3条
普遍的规律：1）职业化的快速发展；2）需要科学研究与实际应用之间的双向交流；3）跨学科专业知识的相互
启发 
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