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我院臧寅垠研究员获得英国心理学学会特许心理学家资格

近日，心理与认知科学学院臧寅垠研究员获得英国心理学学会（British Psychological Society, BPS)的特许心理

学家（Chartered Psychologist, CPsychol）资格，并成为临床心理学分部（Division of Clinical Psychology）的成员。

英国心理学会，是英国心理学家和心理学的代表机构，成立于1901年，主要作用是负责促进心理学这门学科的科

学、教育和实际应用。目前该学会成员超过60,000人，大多为英国本土的心理学家。英国心理学学会所颁发的特许

心理学家的头衔不仅在英国法律上得到认可，并且反映了获得者具有最高标准的心理学知识和专业技能。

臧寅垠研究员自2019年入职以来，带领其团队围绕创伤性应激障碍、循证心理干预的实施科学、心理治疗与咨

询的效果与机理、新型心理干预方法的开发、中国文化框架下的积极心理学与心理干预与脑影像学技术结合等方向

开展研究，疫情期间，臧寅垠研究员将自己的研究方向与疫情服务相结合，针对疫情开展以上方向的研究。迄今为

止，臧寅垠在Behaviour Research and Therapy，Journal of Psychiatric Research, Journal of Affective Disorders,

Behavior Therapy, JAMA, Nature Human Behaviour，等高质量SCI/SSCI期刊上共发表论著30篇。此次获得英国心理

学学会的特许心理学家头衔，是对臧寅垠研究员专业性的肯定。
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