
  

心理学博士后科研流动站简介  

华中师范大学心理学学科具有50多年发展历史。1985年学校正式设置心理学本科专业，1993年10月成立心理学系，
2003年获批发展与教育心理学博士学位授予权，2005年4月成立心理学院，同年获批心理学一级学科博士学位授予权。
主要研究领域包括教育心理与辅导、社会性与人格发展、人格心理与社会心理、脑与认知、心理治疗与咨询以及管理心
理，已经形成了具有自身特色的研究领域。心理学院设置的教学科研机构有：心理学系、发展与教育心理学研究所、心
理辅导研究所、人力资源管理研究所、脑与认知研究所、人的发展与健康湖北省重点实验室、湖北省青少年心理健康教
育中心、社会心理研究中心。具备了开展博士后科研工作的良好条件。 

本流动站的科学研究，主要涉及“社会性与人格发展”、“人格心理”、“社会心理与行为”、“心理健康与咨
询”、“教育心理与辅导”、“组织行为与人力资源管理”、“脑与认知”等领域。主要研究方向有：1.心理咨询与治
疗：心理咨询与治疗过程的研究；大学生心理健康与危机干预；心理求助行为研究等。2.教育心理与辅导：教育心理与
学校心理辅导；学生心理健康教育与辅导等。3. 社会性发展：跨文化的社会性发展；城乡儿童社会性发展与适应研究；
社会创造性人格研究等。4.人格心理：人格心理学学科体系的建构；中西人格理论的比较研究；幸福感与人格健康发展
研究等。5.社会心理与行为：中国人的文化心理与社会行为研究；中国人的人际关系与行为研究；基于社会认同的跨文
化研究等。6.组织行为与人力资源管理：职业生涯规划；体育组织行为研究；体育组织的人力资源管理研究等。7.脑与
认知：言语与听觉认知研究；网络成瘾的脑机制研究；神经元损伤的保护研究等。 

本学科是目前中部地区唯一的心理学一级学科博士点。学术队伍年富力强，年龄、学历和职称结构优良，学缘广
泛，在心理健康和人格与社会性发展领域的研究得到国内同行高度评价，主持和参与了一批重要研究项目，取得了一大
批有重要影响的成果。本学科是国内重要的心理学科科研教学中心之一，为大中小学培养了大批心理学院工作者；对相
关政府部门、高校和中小学的心理健康教育提供了大量的专业咨询和实际工作的支持。实验室硬件条件具有明显的优
势；国际学术交流活跃。近5年以来共承担包括国家级和省部级科研项目40多项，各项研究经费500余万元。出版学术著
作20多部, 在SCI/SSCI刊物、《心理学报》和《心理科学》等刊物上发表论文250余篇。学院拥有眼动仪、ERP系统等先
进实验仪器，有脑与认知实验室、生理心理学实验室和实验心理学实验室，图书资料齐全，已经成为我国一个重要的心
理学研究基地和高级专门人才培养基地。 
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流动站
名  称 

二级学科 研究方向 

合作导师 

（排名不分先
后） 

心理学 

基础心理学 

人格心理 郭永玉 

佐 斌 

周治金 

刘思耘 

社会心理 

脑与认知 

发展与教育心
理学 

心理健康教育 

刘华山 

周宗奎 

教学与学习心理 

儿童青少年发展 

毕生发展与生涯规
划 

应用心理学 

心理咨询与治疗 
江光荣 

马红宇 
组织行为与人力资

源管理 


