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新形势下的教师如何增强与家长的有效沟通 
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  【摘要】在教育教学过程中，学校与家庭在教育目标、内容和方式上是否一致，直接影响到教育质量和效果，关系到

每一个学生的健康成长，因此，教师与家长之间能否进行充分有效的合作与交流至关重要。教师与家长之间如何进行有效

的沟通呢？本文主要是从与家长的初次会面、真诚交往增进理解及沟通方式三个方面进行阐述，教师要摆正自己与学生、

与家长的关系，与家长之间建立一种和谐的友情关系，要从家长的角色出发，与家长之间达成共识，多层次地发挥教育的

功能，以促进学生全面发展。  

  【关键词】小学教育 ； 沟通  ； 教师 ； 家长  

  在教育教学过程中，学校与家庭在教育目标、内容和方式上是否一致，直接影响到教育质量和效果，关系到每一个学

生的健康成长。这要求教师与家长之间必须进行充分的合作与交流。近几年，教师的地位提高了，可教师的工作却更难

了。这不单是社会对教师的要求有所提高，很大程度上是现在的孩子在家庭中的特殊地位决定着他们难教育了，家长的配

合也大不如前。面对这种情况，教师与家长的沟通就显的非常重要，教师要摆正自己与学生、与家长的关系，教师与家长

之间要建立一种和谐的友情关系，从多角度、多层次地发挥教育的功能，以促进学生全面发展。  

  一、重视与家长第一次见面，给家长留下好印象   

  每一位新接班的教师，都必须重视第一次家长会。因为孩子换老师了，家长肯定急于认识你，想知道孩子的新老师是

怎样的老师，以便确信孩子是否能很好地学习和生活。但是这次家长会不要急于召开，因为时间短，你手头无资料，甚至

连学生的名字还叫不全。我认为，最佳时间应是接班半个月至一个月之内，因为这段时间，你对班上的情况，及学生已有

了大致的掌握，而家长也通过孩子的只言片语对你也有了一个初步的了解，这时再召开家长会，效果会更好。因为是第一

次见面，首先穿着要大方得体，要有教师的形象，其次是站在家长的面前，应该保持一种亲切的微笑，让家长感到容易接

近。  

  家长会的内容不宜过多，但却需要精心准备。应拟一个提纲，不可想什么就说什么，语无伦次。第一次家长会目的就

两个：一个是互相认识一下，与家长互留联系电话，以便今后的沟通。二是向家长汇报一下接班以来孩子的表现，谈一下

自己的看法和管班的方法及要求，希望得到家长的配合与支持。对需要表扬的点名点事，批评的只点事不点名，让家长自

己对号入座。会议结束时，应说上一句：“对不起了，今天耽误大家的休息时间了。谢谢你们的合作。”虽然只是一句

话，但却拉近了你与家长的感情距离。家长会结束了，会有一些家长主动留下来想与你单独谈，这时要耐心接待每一位家

长。因为留下来的家长大多是对这次家长会报有好感的人，所以你这时再累，陪他说上几句也是值得的。今天你陪他十

分、二十分钟，或者是半个小时，你可知道，在今后的工作上，他会多么支持你。借此机会也可以了解他们对学校及老师

的要求，了解学生在家的情况。这样，家长觉得你是个可信任、又很随和的老师，为以后与家长的沟通奠定了良好的基

础。  

  值得注意的是，对于在家长会上所说的，教师要在平时教学中用具体的行动赢得家长的信任， 教师在知识的传授、
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作业的批改、班务的管理上要认真负责，以你的真心、爱心、耐心去对待每一个学生和家长，要让家长通过这些具体的行

动看出你的知识水平、你的事业心和责任感，赢得家长的充分信任，觉得把孩子放在你们班放心。这样才会真正得到所有

家长的衷心拥护。  
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