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人们总是鼓励孩子与成绩好的同学一起学习，英国一项研究最近证实了这种做法的科学性。对英国

小学生成绩的分析显示，编入学生平均成绩比自己高的班里学习，孩子的学习成绩普遍有所提高。 

 

在英国的小学教育体系中，一二年级（约5至7岁）被称为第一阶段，三到六年级（约7至11岁）被

称为第二阶段。英国布里斯托尔大学的研究人员调查了许多小学的成绩记录，结果发现在小学第一阶

段，那些后来和比自己成绩好（平均水平）的同学编到一个班里的学生，也就是在班里初始成绩偏下的

学生，在第二阶段的学习成绩普遍有所提高（与第一阶段期间相比）。 

 

研究还显示，这种学习成绩提高的效应对不同成绩段的学生并不一样。那些比班里平均成绩只差一

点的学生，受益幅度最大，而比平均成绩差得较多的学生虽然也受益，但幅度较小。以数学成绩为例，

前者成绩的上升幅度约是后者的2.5倍。 

 

参与研究的史蒂文·普劳德说，研究结果显示，在同学比自己成绩好、一般来说也更聪明的情况

下，原本成绩较差的学生会普遍受益。这一现象对学校的班级编排有启发意义，即可以根据教学目的，

对不同成绩段的学生进行优化组合。 

英研究发现与成绩好同学一起学习有利成绩提高
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2010-12-21 0:45:06 匿名 IP:222.210.26.*  

这是真的，从小到大，不论是相对精英的班级还是普通的，我的班级名次都没有变过，但是在全校就看出问题

了，估计现在也还是这这样吧 
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这还用研究啊？ 
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