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职业院校学生技能素质的培养 
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  [摘要] 在当前全面推行素质教育的教育体制中，作为培养技术人才的职业院校，应该把对学生的技能素质培养作为

重中之重。在对职业院校学生技能素质内涵分析的基础上，讨论了当前职业院校开展技能素质培养过程中存在的问题，提

出了相应对策。  

  [关键词] 职业院校；技能素质；职业能力；素质教育  

  从一般意义上讲，能力指的就是人们在认识世界和改造世界时所表现出来的身心力量或本领，即能胜任某项任务的主

观条件。能力的种类是繁多的，如组织管理能力、生活自理能力、心理承受能力、文字口语表达能力等，技术能力便是其

中的一种。在当前全面推行素质教育的教育体制中，作为培养技术人才的职业院校，更应该把对学生的技能素质培养作为

重中之重。本文仅对学生的技能素质培养做一些探讨。  

  一 、正确认识技能素质培养  

  职业院校作为培养技术应用型人才的重要基地，必须把培养学生综合职业能力作为自己的根本任务。在综合职业能力

体系中，技能素质处于核心地位。  

  素质，一般认为主要包括思想道德素质、文明礼仪素质、科学文化素质、文体素质和技能素质等。在人的诸多素质

中，技能素质是一种实用性的素质，其他素质的形成和发展对其影响很大。通过培养使学生掌握和运用几项专门技术，使

之与自己的专业相铺相承，达到一专多能，更好地适应社会发展的大趋势。不能狭义地认为培养职校学生的技能仅仅只是

其所学专业技能素质一项，这与学生就业政策双向选择自谋职业，竟争上岗的要求是不符的。我们面对的是日趋成熟的市

场经济体制，面对日趋复杂、瞬息万变的各种情况，只有在掌握专业技能的同时，掌握较为广博的人文科学知识，才能在

解决工程技术问题抑或其他较为复杂的事务时，得心应手，左右逢源。并能使自己在工作中获得乐趣，从而对本职工作增

添无穷的动力。  

  二 、目前技能素质培养存在的问题  
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