
2010年12月09日 星期四 

【首页】 关于学会 组织结构 新闻资讯 研讨交流 学术研究 学会刊物 精品课程 
blogo_inside...

国际视野中的研究生暑期学校研究 
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一、前言 

研究生暑期学校就是利用暑期，委托有关研究生培养单位，面向全国招收在学研究生和青年教师；聘请海内外学术水平高、教

学经验丰富的知名专家、学者担任主讲教师，根据不同的学科，讲授若干门基础课程；同时开设选修课程和前沿学术报告，介绍本

学科领域的学术发展动态和最新研究成果。[1]研究生暑期学校不仅可以充分调动研究生教育的优质资源，有效利用高校的软硬件设

施，更重要的是为高校研究生提供了交流和合作的广阔平台，对提高研究生教育的教学科研水平，提高研究生教育的质量有着重要

意义。充分了解和学习国外暑期学校的成功经验，对于我国研究生暑期学校的探索发展具有重要的理论意义和现实借鉴意义。 

二、部分国家研究生暑期学校发展概况 

（一）美国 

美国是最早开办暑期学校的国家，哈佛大学早在1871就开始开办暑期学校，距今已有130余年的发展历史，积累了深厚的暑期

学校办学经验，归结起来，主要有以下特点： 

1．国际化的办学方向 

开放性、国际化是美国高校暑期学校的重要特征，它不仅对本校、本国学生开放，而且还从全世界招生并到其他国家开办暑期

学校，同时还大力支持其本国学生去其他国家学习，努力培养学生的国际化视野，将美国的文化传播到世界各地。例如耶鲁大学不

仅大量从国外招生，还在国外办学，曾于2004年暑期在美国之外的7个国家开设了9门课程，2006年暑期又在12个国家开设了22门课

程，这些课程均由耶鲁教授讲授以保证教育质量。斯坦福大学从1994年就开始与北京大学合作举办暑期汉语进修班和文化研讨班，

在良好的合作基础上，确定了“斯坦福北大分校”项目，将斯坦福大学办到了北京大学校园中。 

2．多样化的课程设置 

美国暑期学校设置了多种多样的课程和丰富的教育项目，有涉及多学科的专业课程和通识教育课程，也有网络在线课程；既有

专门的海外学习项目，也有英语作为第二语言项目等丰富的教育项目[2]。课程形式也丰富多样，包括大型讲座、中等学术课程、研

讨会以及独立研究等不同形式。哈佛大学2009年暑期学校设有72个科目，12个在线课程，欧洲、拉美、亚洲、非洲和中东等20多个

海外项目，乌克兰暑期项目。[3]哈佛大学暑期学校气氛浓厚，学生可以参加多种课外活动，暑期学校有自己的流行乐队、合唱团、

管弦乐队，并经常举办音乐会，丰富学生的课余生活，使学生更多地了解哈佛、了解美国。多数高校在课程结束后还有一个环美考

察项目，让学员更多地了解美国的风土人情和文化底蕴。 

3．灵活方便的时间安排 

暑期学校在时间安排上多样化，不同学校根据自己的情况灵活安排开课时间。有的学校集中开设暑期课程，有的学校则将暑期



学校分为多个课程系列，学生可以根据自己需要，在任一时间段入学，自主选择性较强。大多数学校开设5～10周的暑期课程。 

2009年美国三所高校暑期学校时间安排 

4．多数高校支持学分互认 

美国暑期学校在学分互换和承认方面做得比较成功，大多数高校之间都相互承认暑期学校的学分制度，像哈佛等名校还在国际

范围内实行学分互认。斯坦福大学分为春夏秋冬4个学季，它的学分标准是按照学季制（quarter）学分来计算的，如果转换成学期

学分，斯坦福暑期学期的3个学分等同于正常学期（semester）的2个学分。[5] 

（二）英国 

英国高等教育最具特色的是其开放大学的办学形式，这被誉为二战后英国高等教育改革中最具国际影响的成果。[5]开放性大学

采用多种多样的教学组织方式，其中就包括暑期学校。英国开放大学一般要求学生在暑期进行为期一周的住校活动，这项活动在一

般的传统大学进行，开展与传统大学日常教学相似的教学活动。暑期学校的教职人员由开放大学教师、兼职教师和所在寄宿大学的

教师担任。其活动安排和传统大学一样，包括演讲、研究会、现场作业、实验室操作和自由讨论等。[7]近些年，英国开放大学还开

展了虚拟暑期学校的实践，取得了不错的成果。虚拟暑期学校主要通过网络教学来实现，1994年8月和9月，英国开放大学试验开办

了虚拟暑期学校，学习认知心理学课程的在校生用一个调制解调器将自己家中的计算机联网，学校提供的软件包使学生在家就能参

加小组讨论、做实验、接受教师的个别辅导和咨询、听讲座、参加有关课题的实验研究、查阅文献、阅览期刊杂志、参加自学小组

的活动，甚至交友或闲谈。[8] 

英国高校的暑期学校注重在学校某一优势、特色学科上开展暑期学校，课程设置十分广泛。伦敦政治经济学院（LSE）将其暑

期学校课程集中于财经类科目，开设从传统的经济学、金融学核心课程，到当代国际关系、企业管理实践的前沿问题等一系列课

程，强化其优势学科。同时大力发展海外项目，与其他国家合作开办暑期学校或将暑期学校办到其他国家，2004年，LSE开始与北

京大学合作，在北大开设暑期学校，第一期北大——伦敦经济学院暑期学校开设了5门关于金融、经济、管理等方面的课程，教师

均为LSE的教授，以英语授课。LSE暑期学校时间很短，大约为三周左右，并且进行集中学习，但分为两个三周课程系列，以方便学

生自主选择。 

（三）澳大利亚 

澳大利亚暑期学校主要有两种举办形式：一种是由高校自主举办，另一种是由某一独立研究机构举办。著名的AMSI暑期学校是

由澳大利亚数学科学研究所（AMIS）组织开办的，AMSI是由维多利亚州政府出资设立的独立研究机构，其运行资金主要来自31个成

员机构。AMSI暑期学校先后在墨尔本大学、新南威尔士大学、澳大利亚国立大学、皇家墨尔本理工大学、悉尼大学、莫纳什大学成

功开办了暑期学校。高校自主举办的暑期学校则凸显了本校的特色，高校开设暑期学校主要出于两方面的原因考虑：一方面可以方

便留学生的教育，使留学生通过暑期学校以最短的时间完成学业；另一方面也有利于本国学生的发展，学生可以通过暑期学校提前

完成下学期应修学业，也可以提前毕业。悉尼大学开设的暑期学校主要是让学生提前其学习计划、强化其较弱的课程、平衡学习时

间计划或者学习本专业以外的知识。在时间设置上也显得比较灵活，2009年悉尼大学暑期学校共有三期：12月初—1月末，1月初—

2月中旬，1月中旬—2月底。[9] 

（四）德国 

德国的大学是非常活跃的，它的暑期课程范围非常广泛，不仅包括数学、物理、化学等学科的基础研究，而且包括机械、自动

控制、机器人技术、建筑学、半导体激光物理学、环境科学等许多工科领域，除了理工学科，还涉及到法律学、经济学、社会学、



艺术、医学、语言及文化等。[10]德国的研究生暑期学校加强研究生对基础学科的深化认识，重视科学研究，发展学科前沿新理

论，特别强调发展边缘学科和学科之间的交叉融合，大力培养研究生的创新思想和创新能力。德国暑期学校还为访问人员提供短期

的学习课程，主要是语言学习方面的课程。 

（五）芬兰 

芬兰高等教育也比较发达，芬兰赫尔辛基暑期学校从2000年开始已举办了8届，历史比较短，但是发展迅速。它由芬兰9所高校

联合举办，每年8月进行为期三周的集中授课，设有16个不同门类的课程，不仅涉及文史哲学科、政治研究，还有部分的理工科学

科，实行全程英语授课。赫尔辛基暑期学校要求学员必须是已经完成两年学业的本科生和研究生，并且精通英语。芬兰比较重视暑

期学校的国际化，大量从国际上招收学员，至今其学员已涉及60多个国家，而对其本国学生则规定一定的限额，基本上是每门课程

招收5～15名芬兰学生。[11] 

（六）日本 

日本高校的暑期学校经常为学员提供往返旅费、住宿费，还会给学员补贴生活费用，或是提供奖学金，以此来鼓励高校暑期学

校的发展。例如，东京大学2009年CMSI（Center for Medical System Innovation）暑期研究项目将为每名入选学生提供最高为

400000日元的往返旅费、住宿费和每日2300日元的生活补贴，[12]这着实吸引着大批学生前往。日本暑期学校学员以研究生和博士

后为主，还为大量的短期访问学者开设语言强化类型的课程。 

三、欧美日等国研究生暑期学校的特点 

尽管以上几个国家的暑期学校各有其特色，但是可以发现这些国家研究生暑期学校存在很多共同的特点，总结起来主要有以下

几点： 

（一）顺应暑期学校的国际化发展趋势 

西方国家研究生暑期学校的国际化主要有三种表现方式：招生国际化；开设海外暑期学校；支持本国学生去国外高校学习。 

（二）积极开设丰富多样的暑期学校课程 

西方国家研究生暑期学校教学内容涉及各个方面，有理工科课程、文史哲等文科课程，还会针对社会热点问题开设专门的课

程。 

（三）暑期学校时间设置灵活方便，给学生提供多种选择 

将暑期学校时间划分为几个长短不一的课程系列，方便学生根据自己的时间安排选择适合自己的课程系列。 

（四）注重暑期学校师资队伍建设，提高暑期学校教学质量 

研究生暑期学校的教员一般都是经验丰富的教授和专家学者，有来自本校的优秀教员，还有大量的从国内外高校聘请的教学水

平高的教员。 

（五）发展优势学科的同时注意交叉学科和新兴学科建设 

研究生暑期学校在抓好基础学科教学质量的基础上，大力发展本校的优势学科，同时关注社会的发展变化，积极发展社会急需

的新兴学科。德国暑期学习在交叉学科发展上做得比较成功。 

四、对我国开办暑期学校的启示 

（一）积极促使研究生暑期学校走向国际 

实行开放办学政策，招收国外优秀学员与本国学生一起交流讨论，对于开拓学生视野具有重要意义。积攒了丰富办学经验后还

可开办海外暑期学校，在吸收国际先进教育理念的同时，宣传本国的教育理念，提高本国高等教育的知名度和竞争力。 

（二）加强师资队伍建设是教学质量的保证 



名师执教是暑期学校成功之魂。[13]不但要从本国聘任有深厚专业知识的教师来暑期学校执教，还要大量从国外聘请有国际影

响力的、学术水平高、教学经验丰富的知名专家、学者担任主讲教师，做学术讲座。高水平的教师不仅可以弥补学术研究领域的不

足，增进学术繁荣，还可以吸引优秀的学员。 

（三）在保证优势学科良好发展的基础上，向新兴学科和交叉学科深化 

在办好基础学科研究生暑期学校的基础上，扩大学科涉及面，逐步增加文科方向的暑期课程，拓展学科知识门类，促进学科综

合协调发展，并加强学科之间的交叉、融合。教学方法上可以根据需要采取学术讲座、研讨班、实验研究、野外实习、社会调研等

多种形式，提高办学质量。 

（四）暑期学校教学时间安排上要体现灵活性 

研究生暑期学校不仅要在课程设置方面灵活多样，还要在时间设置上体现灵活性，可以借鉴西方暑期学校分课程系列教学的方

式，这需要大量的教师资源和教学设施，还有待于进一步摸索实践，但这一方式能大大增加学生的自主选择性，有利于教学质量的

提高。 
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