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民族高校大学生非智力因素培养探究 
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  [摘要] 要提高少数民族高校大学生的综力素质,必须注重培养学生的非智力因素。文章阐述了非智力因素的内涵，指

出了在市场经济条件下强化大学生非智力因素的重要性，并探讨了开发少数民族大学生非智力因素的途径。  

  [关键词] 少数民族大学生；非智力因素；培养途径  

  在我国，有少数民族55个，人口虽不多，但生活在宽广辽阔的地域上。如何加快民族地区经济的发展是我们当务之

急，而要发展就必须重视科教、重视人才的培养，各高校特别是位于少数民族地区的高校更应注重民族大学生的培养。  

  一个人在成长成才的过程中，主要受两个方面因素的影响：一个是智力因素，另一个是非智力因素。下面我们针对少

数民族大学生非智力因素的培养作一探讨分析。  

  一， 非智力因素的内涵  

  中国古代就有一句名言, “ 非不能, 是不为也” 。意思是说不是不会做, 而是不肯做。其中“能’, 是指“ 会不

会”,即智力因素。而“ 为”则是指‘肯不肯’, 即非智力因素。对于非智力因素这一概念,我们可以从下面几个方面去

加以理解:  

  一是非智力因素即人格因素;二是所谓非智力因素,从狭义上讲指一个人智力因素以外的心理素质和心理品质,其中包

括一切心理活动,如动机、兴趣、情感、意志和性格等;从广义上来讲,非智力因素除了狭义的非智力因素包含的内容之外,

还应包括如政治素质、思想素质、决策能力、使命感、控制力、气魄和力量、仪表和气质等特点；三是非智力因素是指除

了智力与能力之外而又决定智力活动效益的一切心理因素。  

  二，民族高校大学生非智力因素培养的重要性  

  1 、少数民族高校大学生非智力因素培养的必要性  

  由于受到市场经济大潮的冲击,少数民族大学生往往以“我”为中心,对父母对社会对他人的要求多而高,而对自我的

要求少而低,注重索取而不愿奉献,自我责任感及权利意识强,而义务感、责任感弱；对待学习动机不明确，兴趣贫乏、意

志薄弱，缺乏坚定信念和远大理想。一些用人单位近年来的反愦评价是“专业知识强，而人文素质差”。据报道，西南民

族地区某大型企业，经过招聘，在众多竞争激烈的应聘者当中择优录用了19名本专科毕业生，结果，1年试用期满后，仅

有1名专科生符合续聘条件，其原因并非这些大学毕业生专业知识差，而是他们的人文素质实在不敢恭维，如有2名大学生

代表公司外出洽谈业务，对把价值数万元的公司资料丢失在出租车上满不在乎，使公司蒙受损失。等等。  

  2、非智力因素在少数民族大学生成才中的作用  

  在我国人们很早就注意到了非智力因素的作用，目前高等教育工作者普遍认为, 大学生的动机、兴趣、情感、意志、

性格等因素是学习的“动力维持系统”, 在学习中起诱因、动力、定向、调控、激励和强化作用, 促进智力的发展、能力

的提高，保证学习的成功。我们曾对某专业一个年级92名学生做过调查跟踪，该年级有5名学生当年加上民族分后才刚到

高考录取线，但他们都有个共同特点，学习努力、自制力强，精力专注，意志顽强，工作踏实，这5名学生毕业时，大学
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四年的专业成绩平均分都进入了年级前15名。相反，同专业年级有几名进校时的高考优生，都存在不同程度的补考，有两

人累计达8门。从被劝退或留级的近40多名学生进行调研发现，他们几乎都有懒散、自制力差、缺乏动力、得过且过的不

良习性。  
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