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全国第二届大学生研究学术论坛“关爱生命 
阳光成长”研讨会在我校举行

[作者： 郑霞 点击数：388 发布时间：2009-10-29 15:33:18] 
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   为贯彻落实以人为本科学发展观，切实加强和改进大学生心理健康
教育工作，引导大学生关爱生命，热爱生活，阳光成长，江西省高校心

理健康教育研究会、上海社会科学院青少年研究所、武汉大学发展与教

育心理研究所联合举办全国第二届大学生研究学术论坛（以下简称论

坛）。10月29日上午，论坛在南昌大学办公楼一楼报告厅拉开帷幕。校

党委副书记、副校长程样国，省教育厅社政处处长汪立夏，上海社会科

学院青少年研究所副所长、《当代青年研究》主编孙抱弘、武汉大学发

展与教育心理研究所所长佘双好出席开幕式并致辞。来自全国130多位

专家学者和在校研究生应邀参加。 

 

    论坛从29日至11月1日为期4天，以"关爱生命·阳光成长"为主题，

围绕“大学生生命观教育”、“和谐心理与和谐校园、和谐社会的构

建”、“大学生阳光心态的塑造”、“大学生心理健康教育内容与途

径”、“大学生心理危机预防与干预”等内容展开。据安排，10月29日



至10月30日组委会在南昌大学办公楼一楼报告厅组织论坛坛主题报告、

主题讲座、专家讲座和分论坛，10月31日至11月1日，与会专家学者将

分江西井冈山和浙江桐沪两条路线进行考察。 

    

    开幕式之后，在江西省高校心理健康教育专业委员会副会长兼秘书

长陈建华教授的主持下，上海社科院青少所副所长孙抱弘、南昌大学教

育学院院长苗元江教授等五位专家学者为论坛做主题报告。报告紧紧围

绕“关爱生命·阳光成长”这一主题，结合各位专家学者的实践研究，

从“当代大学生心理健康的科学定位”、“积极心理学景观”、“心理

情景剧在大学生积极心态塑造中的应用”、“汶川大地震的启示”以及

“从‘问题关注’到‘生命关注’大学生心理健康研究三十年纵向研

究”等方面展开，全方位呈现大学生心理健康现状，并从多角度为完善

大学生心理健康教育提供建设性的建议。 

 

    下午，复旦大学心理系主任、上海市心理协会副会长.上海市高校

心理咨询协会会长，孙时进教授将为与会学者开展《人格成长与幸福人

生——兼谈潜意识在大学生危机干预中的作用》主题讲座。 

 

    10月30日上午，武汉大学发展与教育心理研究所所长佘双好教授、

南昌大学心理健康教育中心副主任高美才将分别作题为《证据为本理念

在大学生心理咨询中的实践》和《在自我价值实现视野下个体心理动力

的转换机制讨论》的主题讲座。当日下午，“大学生生命观”、“积极

心理学与大学生心理健康教育”、“大学生心理危机预防与干预”三个

主题分论坛同时展开，与会学者将就相关方面进行研讨。分论坛结束

后，在江西省高校心理健康教育专业委员会会长刘红宁教授的主持下，

江西省代表将参加江西省高校心理健康教育研究会2009年工作总结报告

大会，对2010年高校心理健康工作部署并进行理事选举。省外代表将在

组委会的安排下参观南昌大学，领略前湖的灵秀山水和人文。 

 

    论坛结束后，组委会还将组织专家学者对参与论文的论文进行评

审，并择优在《当代青年研究》杂志发表。《当代青年研究》杂志是由

上海社会科学院青少年研究所主办的，在国内有重要影响的青年理论刊

物，连续三届被评为全国中文核心期刊和中国人文社会科学核心期刊，

现为中国社会科学引文索引（CSSCI）扩展版。 

 

    本届大学生研究学术论坛“关爱生命·阳光成长”研讨会不仅为与

会学者提供了一个良好的交流平台，为共同促进大学生的心理健康发展

做出贡献，同时也为我校乃至我省提高学术交流水平提供条件，积累经

验。 
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周文斌校长会见安博教育集团总裁黄劲一行 2009-10-28

我校外科医生陈绍平在南极顺利实施首例外科手术 2009-10-28

我校学生记者荣获上海世博会“世博城市之星”荣誉 2009-10-27

新华网：《国庆阅兵女民兵方队事迹首场报告会在南昌举行》 2009-10-27

南昌大学与美国南新罕布什尔大学签约仪式举行 2009-10-27
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