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    经过基层推荐、专家评审、领导小组审定和公示等程序，市教委近日正式发
布了2011年度重庆市教书育人楷模入选名单并予以表彰，我校王三根教授获此殊
荣，成为本年度全市大中小学遴选的30名教书育人楷模之一。 
    王三根教授，是农学与生物科技学院博士生导师，农业部有突出贡献的中青
年专家，农业部优秀教师，国务院颁发政府特殊津贴获得者，中国植物生理学会
理事。王教授曾先后主持国家自然科学基金等项目 １０ 余项，获省部级科技进
步二等奖、林业科学一等奖及地区优秀新产品奖，在国内外刊物发表科研论文８
０余篇，教学论文２０余篇，编写教材与著作等１５本，多次主持部、省、市科
研、教学改革和教材编写项目，主持重庆市首批精品课程和重点建设课程。王教
授为研究生、本专科生开设了“高级植物生理学”、“植物生理研究技术”等多
门课程，２００５年９月曾获重庆市首届名师奖。 
                          （宣传部据市教委文件（渝教人【2011】49号编辑
发布） 

附件：王三根教授教书育人先进事迹 

                                 王三根的“三根弦” 

    对于王三根老师来说，繁忙的工作让生命充实而有意义。教学、育人、科学
研究，王老师用爱心和智慧将这三根琴弦，通过跳宕、和谐的节奏，弹唱出一曲
曲优美的人生乐章。教学用心解惑在２０多年的教学生涯中，王老师长期坚持在
教学第一线。王老师深有体会地说，要成为一名优秀的老师，必须具备的一个
“软件”就是用心教学。“老师只有用心教学才能教好书。用心包括用心备课、
用心上课；此外，下课还要用心，才能让师生充分交流与互动，使老师真正了解
帮助每一位有困难的学生。” 
    王老师认为，教师的本职工作就是教书育人。在当前高校教育教学过程中，
师生之间由于各种原因，普遍缺乏相互沟通与了解。有的老师只愿做灌输学生知
识的经师，而不愿做“传道、授业、解惑”的人师。作为一名老师，要培养的是
身心都健康发展的学生，而不能偏废其一。所以教师必须尽可能地倾注满腔心
血。在认真用心备课、用心讲课的同时，课后更要留心，多与学生进行交流与沟
通。此外，教师在传授学生基本科学知识的同时要逐步培养学生独立思考问题的
方法与能力。授人以渔，终身受益，这也是培养学生创新意识的关键。只有这
样，师生双方才能动起来，避免师生之间一种纯粹的教与学的关系，从而增进师
生之间情感，激发学生的求知兴趣，为健全人格的培养铺平道路。 
    王老师是同事和研究生眼中平易近人、言传身教的好老师。王老师的在职博
士研究生，现在和他一起工作的吕老师回想起刚开始读博时，专业上面临一个又
一个的难题曾使他望而却步。正是王老师充满鼓励与信任的目光和耐心的指导，
使他从一个平时虽然学习踏实但容易产生畏难情绪的学生，逐渐培养起了对专业
学习的兴趣，更为重要的是，让他浮躁的心很快静下来，以一种平静的心态去面
对每一个难题。“我的一言一行深受王老师人格魅力的影响。虽然是边工作边学
习，和王老师接触时间相对少一些，但我仍在点滴中深受教益。每当想起一起做
实验时，王老师认真而又忙碌的身影，我在工作和学习中想偷懒的念头总会消失
得无影无踪。” 
    “王老师是一位学风踏实的学者。”吕老师说。他对自己第一次去王老师家
时，见到屋子两边满满的两大壁橱书印象深刻。平时除了上课和科研，王老师大
都在家里看书学习。课堂上、实验室里，王老师旁征博引、深入浅出地循循引
导，让人感觉似乎没有什么难题可以难倒王老师。这与他平时一直坚持看书学习
是分不开的。科研注重创新 教学与科研是大学教师个体性劳动的两个主要方面。
在科研这根弦上，凭着专心与毅力，王老师一步一个脚印不断努力，如今已是硕

 

 



果累累。王老师的研究领域主要是植物生理生化方面，和农业生产实践有着密切
的联系。他认为要做好科学研究，就必须“在研究中发现问题，在生产中解决问
题，解决的过程中遇到的难题反过来在实验室中继续研究”，从而走出一条以科
研促生产、用生产带动科研的两者相互促进的良性循环发展道路。在这个过程
中，敏锐的观察力、责任心、团队合作精神是做科研不可或缺的三个部分。具备
了这些，下一步就是创新。如何创新？王老师有着自己的见解：第一，要有创新
意识，这是前提。有了创新意识才能有突破；第二，要会选题。选题不是凭空想
象，而是要结合本专业、本领域实情，同时要为地方经济服务。这样的研究才会
有广袤的生存空间；第三，要有创新条件。先进的仪器设备是创新必不可缺的硬
件。 
    王三根教授治学严谨，学术造诣深厚，教书育人成绩突出，如今已有诸多头
衔，荣获多种奖项。采访结束时，我将准备好的王教授的个人资料给他审阅时，
他用淡淡的一句“我还是习惯别人叫我王老师”，终让我将初稿中“王教授”三
字改为“王老师”。关于老师这个称谓，包含了丰富的内涵。我想，王老师用行
动作出了对“老师”这个平凡的称谓最好的诠释。 
                                   ――转引自2005年12月25日《西南大学
报》第8期2版 
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