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中国矿业大学体育学院刘晓伟副教授

[ 作者 ] 中国矿业大学体育学院 

[ 单位 ] 中国矿业大学体育学院 

[ 摘要 ] 刘晓伟副教授，男，19965年2月1日出生。田径国家级裁判，所在院系：体育学院社会体育系，学科（专业）：体育教育与训练，

主要研究领域：体育教育与训练。1986-1990年本科生体育教学；运动队秘书；1991年至今校田径队投掷、全能组教练；1991-1997年运动训

练教研室正、副主任；2000年至今校田径队总教练；体育专业田径、棋牌、体育场地管理专业课教师。 

[ 关键词 ] 中国矿业大学体育学院;副教授;体育教育与训练

       刘晓伟副教授，田径国家级裁判，男，119965年2月1日出生。所在院系：体育学院社会体育系，学科（专业）：体育教育与训练，主

要研究领域：体育教育与训练。主要教育经历： 1986-1990年本科生体育教学；运动队秘书 1991年至今校田径队投掷、全能组教练 1991-

1997年运动训练教研室正、副主任 2000年至今校田径队总教练；体育专业田径、棋牌、体育场地管理专业课教师主要学术经历： 1989年

北京医科大学运动医学研究所运动医学讲习班 1993年中国科学学会第五期全国运动训练科学化培训班 1992-1994北京体育大学体育理论与

方法专业硕士学位课程 2001年北京体育大学全国运动训练科学化研讨班主要学术兼职：田径国家级裁判江苏省田径协会教练委员会副主

任主要教练经历：从1991年开始先后担任了校田径队投掷、全能组教练；运动训练教研室正、副主任；田径队总教练。2002年3月起任江

苏省田径协会教练委员会副主任。先后培养出韩志红、王莹卓、邵金玲、吴晓亮、王晓婷、王广楠等6名国家级运动健将。培养的运动员

11人次获全国大学生运动会、大学生田径锦标赛冠军，5人次打破全国大学生运动会、大学生田径锦标赛纪录。并带领校田径队多次在全

国及省大学生田径比赛中获得优异成绩。 2002年被中国大学生田径协会授予：“突出贡献”奖，承担科研项目与发表论文（学术专

著）：谈恢复工作能力的音乐疗法92年《学校体育》第一期提高高校女生中长跑的教学效果97年《学校体育》增刊 “全民健身计划’’

的实施与高校体育改革1996年《辽宁体育科技》第四期谈健美运动员的恢复问题1996年《锦州医学院院报》第五期谈高校高水平运动队运

动医务的建立1996年《煤炭高等教学》谈高等院校高水平田径运动员科学化训练要素191996年《教育教学研究纵横谈》论色彩刺激对运动

效果的影响2001年《湖北体育科技》第四期优秀体育教师心理素质问卷的研制及其应用2004年《北京体育大学学报》第八期社会体育专业

培养目标设计与课程体系构建2005年《北京体育大学学报》第十二期高校教师职业压力研究2006年《北京体育大学学报》第六期普通高校

体育基础理论课教学现状的调查研究2006年《煤炭高等教学》高校体育选项课实施“分级教学”模式研究2006年《煤炭高等教学》获奖与

荣誉 1992年中国矿业大学系级“优秀教学成果奖” 1994年中国矿业大学校级“优秀教学质量奖” 1995年中国矿业大学院级“优秀教学

质量奖” 191996年中国矿业大学院级“优秀教学质量奖” 2001年中国矿业大学校级“优秀教学质量奖” 2002年中国大学生协会“突出

贡献奖” 2005年被中国能源化学工会全国委员会授予“全国煤矿群众体育先进工作者” 2005年被中国矿业大学授予“教书育人先进个

人” 电话：0516-83883629（家）13813475118（手机）电子邮件: cumtliu@263.net。 
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