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摘 要 本文应用教学设计理论，尝试建立两种公共课教学实验模型。充分利用网络教学资源优化教学过程，可以
增加信息量，激发学生的学习兴趣，提高教学效率。 
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我国高等教育正处于大发展的关键时期，公共课教学改革是高校整体教学改革的突破口。高等院校扩招带来的是公
共课教学工作量的成倍增长，如何充分利用网络资源，优化教学过程、提高教学质量，建构全新的公共课教学模式
是当前电化教育的核心任务。 

1. 网络教学资源设计、开发

教学设计是对教学资源和教学过程进行规划，采用系统方法来分析教学问题，确定教学目标，建立解决问题
的策略方案，通过试行应用、效果评价，对设计方案进行修正的系统规划过程。网络教学设计以系统方法为
基础，以教与学的相关理论为依据，通过对教学内容和教学目标的分析，通过比较、评价选择最佳的教学策
略，及时反馈信息，检查是否达到预期目标，实现教学过程的最优化，并创设适应网络学习情境的教学资源
开发模型，从而为学生使用网络资源进行远程学习提供有效的学习策略选择方式。 

网络教学资源开发应该分析学习条件和学生特征，明确教学目的，细化教学内容，设计出教学流程图，根据
网络的特点和教学基本原则确立具体的教学目标。网络教学既充分发挥教师的主导作用，赢得教学的高效率
和传授知识的高密度，又强调学生的主体作用，让学生在较短的时间内，通过多种信息渠道获得较多的系统
的知识，从而优化教学过程。 

目前，绝大部分高校都具有了完善的计算机校园网和有线电视网络，利用网络进行教学的各种实验目前已经
在我国高校普遍开展起来，笔者根据教学设计的基本原理尝试建立了网络教学的两种实验模型。 

2. “网址 + 讨论”的实验模型

高校公共课普遍存在着学时少、内容多、理论抽象的共性，以“两课”教学为例，传统课堂教学单一粉笔加
黑板的形式往往使学生感到枯燥，难以激发学生学习的主动性。根据“两课”教学的特点，把教学过程设计
成学生按照自己的方式去获取信息，教师找出教学中的重点、难点，列出不同章节的讨论题目，并提供与内
容相关的网址、网站，课堂上开展针对性讨论，这种自主选择的学习方式能够反馈和支持学生的联想思维。
有条件的教师还可以将自己的教学内容借助于HTML语言，在Iternet上建立自己的WWW主页，学生可以根据自
己的时间安排在网上按照教师的意图或指定内容进行学习。这样不仅压缩了学时，并且为学生提供了个性化
需求，注重培养学生掌握信息能力和创造性思维，使学生成为教学过程中真正的认知主体，这也是素质教育
对教学的要求。 

3. “电视直播 + 网络反馈”的实验模型

在大部分高校中，公共课多采用上合班课的形式。即便如此，随着学生人数的增加，公共课教师仍感到课时
压力较重。而就目前状况看，一部分公共课教师还难于掌握网络教学的专门技术，鉴于这种情况，让教师在
组合多媒体教室里上课，采用电视直播的形式，通过有线电视教学系统实时地传输到其他教室。但是，这种
直播教学不是简单的“黑板搬家”，在教师的讲台上要配备视频展示台、计算机、录像机等多种媒体，同时
针对公共课具有大量电子教材的特点，在直播教学中采用多媒体组合教学的形式。 

虽然，交互式有线电视教学系统能够解决信息反馈的问题，但是，用于解决实时课堂提问还不够现实，而且
交互式有线电视教学系统投入较高。为此，可在校园网上开设教学主页上，建立各学科教师和注册学生的E-
mail地址。通过主页把学习过程中所遇到的疑难问题通过E-mail向教师提问，教师解答之后给予回复，并把
具有普遍性的问题放到系统的疑难问题解答栏中，供学生参考。 

公共课在采用直播教学的同时，通过有线电视教学网在电子阅览室同步录制保存，以便学生课后查阅和教学
研究之用。 



4. 值得关注的倾向

1．注重网络教学设计，避免“课本搬家” 

随着现代信息技术的发展，基于网上的教学实验在高校中普遍开展。但是，综观网络教学的现状，我们发现许多网
络教学仅仅将先进的现代信息技术当作了简单的通讯工具，常见的一种倾向是通过e-mail进行提问或解答，或者制
作“电子讲稿”、“电子教案” ，利用网络技术把课本搬到网上，在网上发布一些教学内容、教学练习题等。利
用HTML建立网上主页的教师，可在普通文档中加入一些特殊的标识符，使生成的文档含有图像、声音、动画等，从
而成为超文本文档，有利于丰富网上教学资源。同时可借助于HTML语言在网上发布教学论坛等，使教学方式多样
性。 

直播教学也要避免讲稿投影配合录像的“电灌”方式。对于原来需要板书的内容，可在课前通过PowerPoint制成文
稿，或者把讲稿规范后通过视频展示台传播，再配合录像资料和CAI课件，甚至可以把Internet网上与教学相关的
内容直接引入课堂，使教师所需的讲课时间缩短，但信息量增大了，提高教学效率。同时，学生通过多种感官进行
学习，在真实、直观的情境中学生的学习活动处于积极的状态，激发学习动机，促进学生对知识的理解和记忆，提
高教学质量。 

2．注重信息的再加工 

由于网上信息量巨大，键入一个关键词往往会列出十几甚至几十个相关网址、网站，那么，究竟在哪里才能找到相
关的教学信息呢？在大量的相关信息中哪些才是自己所需要的有用信息呢？这就要求采用网络教学的教师课前对网
上相关信息进行检索和再加工，提供给学生的网址、网站具体而准确，避免学生把大量宝贵的时间浪费在寻找信息
上，从而失去学习的兴趣。 
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