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了解美国教育的一扇窗 

白丁 文 发表：光明日报/2005年7月25日；学术交流网/美国文化教育/2005年7月26日转发  

“美国也有择校吗”？“书包有多沉”？国人很关心美国教育对这些问题的解答，而美国的解答无疑

会给中国的教育改革提供经验与教训。  

了解美国教育的一扇窗  

  这些年,注重个性、崇尚自由的美式教育引起了国内教育工作者和教育研究者的关注,国内出版市场

上也不乏有关赴美留学的书籍。就像有一千个读者就有一千个哈姆雷特一样,不同的人对教育也有着不

同的见解。由人民日报出版社出版的《准备去美国读书》视角颇为独特。  

  该书是一个中国记者对美式教育的考察,作者是人民日报  

教科文部的女记者施芳。她从事国内教育领域的采访工作多年,2003年冬赴美,深入实地考察了美国教

育。调查采访的结果汇聚成了一本书,可谓是对美式教育的一瞥。读者可以通过记者的独特视角,去观察

和了解地球另一面的教育状况。  

  正因为作者有着记者的身份,职业特点决定了考察的眼光必须客观和公正,记录下的文字必须真实,

所以这本书的首要特点是纪实,是实地调查采访的结果。看得出,作者赴美前,对美国教育先进行了知识

储备,但眼见为实,耳听为虚,深入现场的第一手资料尤为珍贵。赴美后,作者抓紧时间,展开了调查,采访

学校、图书馆,采访家长、孩子,采访老师、专家……最有意思的是,作者是个有心人,收集了一些美国学

生的作业题和考试题,并拍摄了大量的图片。这些很有价值的第一手资料,相信会给我国的教育工作者和

教育研究者带来一些启发,也能对有心将孩子送到美国求学的中国家长有所帮助。  

  细心的读者会发现,这本书的内容针对性很强。从作者赴美考察教育开始,采访和写作的目的就很明

确。她想通过记录21世纪初美国教育的一些细节,对正在探索中的中国教育有所裨益,对准备去美国读

书的孩子和他们的家长以及老师有一些切实的帮助。因此,在考察美国教育的同时,作者的眼光还时常观

照国内,进行着中西比较。比如,“美国也有择校吗”、“书包有多沉”等章节,都涉及中国国内目前存

在的教育热点问题。国人很关心美国教育对这些问题的解答,而美国的解答无疑会给中国的教育改革提

供经验与教训。  

  为了增强可读性,作者在写作中力求文字生动,并不时闪烁出理性的火花。实录的文字中夹叙夹议,

常常伴随着作者的感悟。正因为作者没有戴着有色眼镜或是带着盲目崇拜的眼光去考察美国教育,而是

本着客观、公正、理性的原则,所以那些独到的感悟和思想会和读者产生碰撞,发人深思。在作者看来,

美国教育并不像许多中国人想象得那样完美,而是利弊共存。和中国教育一样,美国教育也存在许多问

题,也需要而且也正在进行改革。正如作者在前言所说,“并非所有的问题都有标准答案,成功的教育也

没有固定的模式”。  



《准备去美国读书》  

施芳 著  

人民日报出版社  
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