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抓素质教育 必须坚持与时俱进 
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  【摘  要】素质教育的总任务，决定了抓素质教育必须坚持与时俱进，只有与时俱进，才能不断丰富素质教育的内

涵，才能真正落实“教育要面向现代化、面向世界、面向未来”，培养出高素质高水平高效能的人才。  

  【关键词】素质教育 ； 与时俱进；  “三个面向”  

改革开放以来，我国的教育事业得到了突飞猛进的发展。高等学校不仅数量增多而且规模变大，培养出了大量的高素质高

水平的人才。但由于应试教育的干扰，不仅严重地影响了基础教育的正常发展，而且也导致高等学校的某些学生素质不

高。为此，党中央和国务院在第三次全国教育工作会议上，作出了《关于深化教育改革，全面推进素质教育的决定》。决

定的发表，说明党和国家，坚持贯彻全面发展的教育方针，严重关切应试教育的危害。使应试教育在一定程度上受到了遏

制，教育主管部门与学校、教师，开始重视了抓素质教育工作。但由于青年学生就业形势严峻，千百万人同挤一条桥的客

观现实，加上许多学校和教师对素质教育的重要性认识不足，或存在某些误解，致使应试教育仍然没有能从根本上得到解

决。因而，素质教育的问题，    必然引起人们的广泛关注。本文就此发表自己的一些看法，以求专家的指教。  

一、    素质教育的总任务，决定了抓素质教育必须坚持与时俱进  

抓素质教育与抓任何工作一样，必须明确任务。只有任务明确了，才能制订出正确的措施，有效的地开展工作。根据我们

的理解    ，素质教育的总任务，应该是：高举邓小平理论和“三个代表”重要思想伟大旗帜，以全体学生为对象，以

“三个面向”为指针，以提高国民素质为宗旨，使学生努力掌握现代科学技术，增强体质，培养出德、智、体、美全面发

展的高素质、高水平、高效能的社会主义建设人才。也就是说，素质教育的本质和它的根本任务，就是培养学生的创新能

力和全面发展。  

时代在前进，社会在发展。当代社会科学技术迅速发展，知识经济在社会发展中占有重要的地位。国民素质中知识水平和

创新能力的要求，随着社会的发展，越来越高。这就决定了要抓素质教育，必须坚持与时俱进。只有与时俱进，才能跟上

时代前进的步伐，不断地增强创新思维和能力，变更不适应社会发展需要的旧思想、旧观念，了解新的科学技术成就，用

新思想、新观念、新技术培养学生，不断地提高学生适应社会发展的新能力。只有坚持与进俱进，才能按照社会发展的要

求，跟上时代前进的步伐，完成培养学生德、智、体、美全面发展的神圣任务。  

二、    只有坚持与时俱进，才能不断丰富素质教育工作者的内涵，培养出高素质的人才  

素质教育就是全面发展的教育。不论中、小学生还是大学生，其素质教育的内涵都是使德、智、体、美全面发展。只是由

于年龄大小和培养任务的不同，存在着不同的侧重面。  

   大学生素质教育的内涵，主要包括思想道德素质、文化专业素质和身体心理素质。文化专业素质是基础 ，思想道德素

质是核心，身心素质是保障。由于应试教育的影响，大学生的素质教育内涵及其相互关系没有得到应有的认识和重视。思

想道德教育方面，社会公德和诚信教育仍然薄弱，常有学生不能自觉维护社会秩序，不能注意保护环境卫生。文化专业素

质方面，教师普遍反映：许多大学生沿用中学应试教育的学习方法，虽然作了大量习题，但缺乏创新思维和创新能力，特
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别突出的是，知识面太窄，缺乏文化素养，正如有人曾说，现在的大学生，“只有知识，没有文化”。令人担忧的是，许

多学生健康不佳，体质太差，近视眼患者在大学生中占有的比例很高，正如有人讽刺的那样：“近世进士尽是近视。”所

有这些现象的存在，说明我们高等学校的素质教育仍然形势严峻，任重道远。这就要求我们必须坚持与时俱进，按照时代

发展的要求，不断丰富素质教育的内涵，采取切实有效的措施，加强三个方面素质教育的工作。  

  要加强大学生的思想道德教育。以“八荣八耻”为指导，突出社会公德和诚信教育。培养同学间互信、互学，互助精

神，为构建和谐社会贡献力量。现代社会，科学技术交融发展，文、理、工科互相渗透。因而，专业文化素质的培养，也

必须适应时代的要求。文科学生要学点理、工科的基础知识，理、工科学生要学点人文科学、社会科学、经济管理科学和

思维科学。并且要把新观念、新思想的培养放在首位。只有这样。才能使学生具有创新能力，也才不会使学生成为“作题

工人”，才能培养出高素质的人才。  
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