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高等工科院校物理实验教学改革初探 
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  [摘要]本文分析了当前大学物理实验课程教学方面的三点不足，针对性地提出了大学物理实验课在教学方法、教学模

式、考核方式方面的改革探索，以推进高等工科院校物理实验课程教学的科学化和规范化。  
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  大学物理实验是高等工科院校一门重要的独立的基础课程，是大学生进校后第一门科学实验课程。该课程涉及的知识

面广，接触各种仪器的机会多，在培养学生科学素质和实验能力上，特别是发展与科学技术相适应的综合能力上有着不可

替代的重要作用。以往的大学物理实验教学存在一定的弊端，表现为教学方法死板、教学模式单一、考核方式存在明显不

足。这些问题的存在，导致学生对实验课兴趣不高，实验操作急于求成，实验课未能达到预期的培养效果。针对上述情

况，我们从问题的分析与教学改革两个方面进行了尝试，经过两年多的实践，取得了比较满意的效果。下面介绍我校在大

学物理实验课程教学改革与实践方面进行尝试的点滴体会。  

  一、大学物理实验课程教学存在的主要问题  

  1、教学方法的问题  

  实验课的根本目的是培养学生科学实验的基本素质，使学生掌握基本的实验方法、实验技能和实验的设计思想，培养

学生的自学能力、动手能力、科学思维能力和创新意识。然而，由于扩招带来的学生数量的急剧增加，实验学时的限制，

实验设备集成化程度的不断提高，实验中操作步骤的刻板，使得教师往往对学生采取“保姆式”的教学方法。上课时，对

于实验原理已经在理论课上学过的部分尽量少讲；对于实验过程、实验步骤、注意事项着重强调。通常是由教师先做讲

解，甚至做示范，然后学生再根据实验教材中的实验步骤进行操作；对于学生问到的问题，不是去启发引导，而是直接替

学生回答，或是为了节省时间，直接替学生排除故障，解决问题。这种教学方法，使得学生在实验中对教师或教材容易产

生依赖心理，做的只是一种单纯的操作训练，其自学能力、独立思考能力并未得到充分发挥，限制了学生的思维，剥夺了

学生思考问题、解决问题的权利。一门本来非常有趣的实践性课程反而让学生感到索然无味，甚至反感做物理实验。每次

实验纯粹是应付，测完数据立即走人，使得宝贵的实验教学资源未能发挥对学生能力和素质培养的优势，严重阻碍了学生

的学习兴趣，大大抑制了学生创新思维的形成。  

    2 、教学模式的问题  

   大学物理实验课一般采用统一安排实验时间、实验地点、实验内容，要求学生在规定时间内完成实验。这种实验教学

模式，一方面照顾了大多数学生的实验能力，符合大多数学生的实验水平，他们一般能够在规定时间内完成实验；另一方

面，由于时间所限，学生几乎没有时间深入思考实验原理，认真总结实验方法和实验技能，更没有时间去拓展实验的综合

与设计。学的好的学生测完数据走人，能力稍差的学生更关心实验操作与实验数据，少部分学生怕实验失败没有时间重

做，只好是持有实验结果，重复实验步骤。这对于培养学生理论联系实际、实事求是的科学作风，不畏艰难、主动进取的

探索精神，激发学生的求知欲、创造性均不会起到好的效果。  
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