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地方院校大学公共英语教学改革之探讨 
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  【摘 要】在《大学英语课程教学要求》指导下，围绕着大学英语四,六级新题型，结合实际,在英语教学模式、教学

实践、教学评价和师资培训方面进行了改革尝试,取得了一定的成绩。同时也出现了一些有待进一步解决的问题，主张必

须加强现代化的教学设备投入，改革课程设置，实行分层次教学。  

  【关键词】公共英语；课程要求；教学模式；师资培训；教学评估  

  一、新形势下的大学英语公共教学  

对于大学公共英语这一重要学科，新形势下的高等教育倍加重视：2003年3月，在教育部部长专题会议上就讨论通过了启

动“高等学校教学质量与教学改革工程”的总体方案和基本思路，作为“高等学校教学质量与教学改革工程”重要内容之

一的大学本科公共英语教学改革开始进入实施阶段；2004年1月底又制定颁布了《大学英语课程教学要求》（简称《课程

要求》），作为各校组织非英语专业本科生英语教学的主要依据。《课程要求》明确规定大学英语的教学目标是：“培养

学生英语综合应用能力，特别是听说能力，使他们在今后工作和社会交往中能用英语有效地进行口头和书面的信息交流，

同时增强其自主学习能力，提高综合文化素养，以适应我国经济发展和国际交流的需要”。不难看出：课程要求从最基本

的教学目标，到教学重心，教学手段，教学模式必须做出相应的改革；2005年2月全国大学英语四、六级考试委员会公布

了四、六级考试改革后方案，试点阶段的四、六级考试由听力理解（35%）、阅读理解（35%，包括：仔细阅读和快速阅

读）、综合测试（15%）和写作测试（15%）。四、六级改革方案努力想改变传统大学英语教学中的重词汇、语法的灌输，

轻听说能力提高的现实状况，强调英语教学在注重读写的同时，应转变到以学生为主体，以听懂会说实用为主的原则上

来，从而全面提高大学生的综合应用能力。以上的大学英语教学改革政策促使对大学英语课堂教学予以重新考虑和定位。 

与此同时，大学共公英语教学面临着实际层面上的巨大压力：教师队伍结构不合理，面临老教师退休，中年教师严重匮乏

和青年教师经验不足的形势；教师整体水平有待进一步提高，不少教师在发音、语法、文化、教学方法等方面都有待提

高，现有大学英语教师中，具有高级职称的教师只占15%，助教占33.1%，具有本科学历的占72%，硕士以上学历的只占2

2%。；师资严重不足，比例严重失衡；教师教学任务压力过大，每周课时至少在12课时，没有充足的时间进行更深层次的

科研，也很少机会参加进修培训，限制了自身素质的提高。同时传统的教学指导思想过分强调语言基础知识的学习，忽视

了语言能力的培育，应试教育色彩浓厚；教师讲授，学生被动接受知识单一的教学模式统领英语课堂，教学手段仍然停留

在“教材+粉笔+黑板”的传统教学方式上。  

二、大学公共英语教学改革实践  

1．教学模式的改革是核心  

教学模式的改变不仅仅使教学活动或教学手段的转变，而是教学理念的转变，使实现从以教师为中心、单纯传授语言知识

和技能的教学模式，向以学生为中心、既传授一般的语言知识与技能，更加注重培养语言运用能力和自主学习能力的教学

西部政要访谈  

敬告作者  

新西部杂志社踊跃向四川灾区捐款  

 

 

 

 

动态新闻 更多>>

最新招聘 更多>>



模式的转变。  

新的教学模式应以课堂教学与校园网上运行的教学软件相结合的教学模式为主要发展方向。同时教学模式改革应使英语朝

着个性化学习、不受时间和地点限制的学习、主动式学习的方向发展。自〈〈课程要求〉〉颁布以后，尝试多媒体手段的

大班精讲授课和小班课堂（4005实验室）相结合的教学模式，同时借助于校园网络，建立了体现大学英语个性化教学和自

主学习的英语学习平台（英语在线）。校园网站的内容包括教材辅导板块、课外资源板块、技能专项训练板块、模拟考场

板块等。这些板块为学生提供了集听、说、读、写、测试为一体训练基地，大大调动了学生自主学习的热情。  

2．强化实践，时空延展是方向  

语言能力地获得是在不同地语言环境下,经过多次认识,实践,再认识,再实际,将知识转化为技能,从而习得外语能力,仅靠

课堂有限学时是远远不够的,因此时空上进行延展,利用广播、电视、录像、电影网络等多种手段学习英语。现代化的电子

设备为实现课堂的时空延展提供了物质保障，也为大学英语课堂引入了新的教学手段。另外为了营造英语学习的氛围，连

续几年来学院组织了“CCTV”杯英语演讲比赛、英语小品大赛、英语辩论赛、万人英语听力大赛等，大大激发了我院英语

学习的氛围。  

3．师资队伍建设是关键  
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