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摘  要：在单元教学中，指导学生围绕词块、句群以及篇章结构，运用所学知识，就同一主题不同角度进

行写作练习，掌握写作策略和技能，充分发挥评价的激励作用，提高学生写作水平。 
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英语写作教学是初中英语教学中最薄弱的

环节。教师不重视写作教学，学生不愿思考与尝

试写作，对写作普遍存在畏难情绪，平时不重视

素材积累，只是机械地背诵，缺少自己观点，中

国式的英语屡屡出现。过程写作法强调思维在写

作活动中的重要意义，强调作者的主体意识和能

动作用。[1]教师在教学的每个环节中渗透写作策

略，指导学生在同一主题下，围绕词块、句群以

及篇章结构，积极练习写作，掌握写作策略。 
一、初中过程英语写作教学模式 

（一）学习拓展与话题有关词块与句群 

教师在教材中提炼单元话题中词汇，根据单

元内容建构文本（所谓的建构文本指根据单元的

元素，按照一定的目标，通过提取，整合，改编

成可操作性的任务，使学生在回忆时容易提取），

尽量将词块应用在句子中教学，让学生模仿运用

精彩句群。学生在有目的的训练中，充分理解新

的词汇与句群，在运用中达到初步掌握。同时，

教师不断地在教学中渗透写作策略，尽量拓展学

生的思维，从而提高学生灵活使用字、词、句，

加速知识的内化。 
笔者以九年级 Unit1 关于如何学习英语的话

题教学为例。 
1．在情景下进行词块教学 
教师根据主题设立任务：学生写出学英语的

方法。为了完成此任务，学生首先在整个单元中

寻找关于英语方法的词块，通过同伴合作，学生

互相交流解决词的音与义，教师鼓励学生结合自

己与同伴的学习方法，写出超出教材提到的学习

方法。教师将学习方法按听、说、读、写进行词

块归类。这样，学生写作时容易从记忆中提取所

需要的内容。 
2. 在任务中使用词块 
Littlewood认为语言的使用完全取决于真实

性问题。[2] 教师设立任务时，要接近学生生活。

如笔者设立一个任务：How do you improve your 
listening skills/spoken English/reading/writing? 
让学生分 4 个方面讨论，使学生写作时，富有条

理性。教师鼓励学生用不同的句式回答，一般水

平的学生使用的句式如：  I learn English by 
V-ing，较好的学生使用的句式Joining the English 
club is the best way to improve my English，优秀

的学生使用的句式As for me, the best way to 
improve my writing is by keeping English diaries。

教师有意识地指导学生从简单句子到复杂的句

子训练，鼓励优秀的学生进行创造性的写作。  
3. 在写作中丰富拓展话题 
教师在教学中要逐步提高要求，当学生有了

词块与句群的基础后，教师要指导学生如何拓展

句子，如何表述自己的观点。如：How do you 
improve your listening? what do you think of this 
way? 四人小组进行讨论如：A： In my opinion, 
the best way to improve listening is by watching 
English movies. B ： I don’t agree. Watching 
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English movies helps a little. Because they speak 
too fast to follow. 并在学生讨论的基础上进行

指导，使策略更具体化，观点更丰满。 
（二）深层次地运用语块与句群并学习篇章

结构 

1. 在新的任务中巩固所学的语块与句群 
教材 SectionB 是为巩固 SectionA 而设立的，

Unit1SectionB 关于谈论学习的困难。根据主题，

笔者设计帮困的情景，鼓励学生运用不同的句子

表达“困难的问题”。如：A： What’s the trouble 
with your English? B ： I have trouble in 
pronunciation.\I have difficulty in speaking.同时

灵活运用已学的词块与句群，使知识点得到强

化。学生学会归类话题句型，如建议的句式 You 
can...\I think –ing helps a lot.\...is a good 
way.\Why not...\You’d better...  

2. 在训练中谋篇布局 
在训练时，要指导学生如何谋篇，如在为对

方提建议时，作文的开头如下 I’m sorry to hear 
that you have trouble in learning Chinese. I’ll give 
you some suggestions to help you. 此时，教师要

让学生明白英美文章经常是开门见山地转入主

题。因为思维、语言、文化和交际是不可分割的，

所以教师在教学中适时进行跨文化教学，教师指

导学生在写作过程中要注意句子的拓展，内容的

层 次 感 ， 还 要 注 意 连 接 词 的 运 用 ， 如 For 
example\For instance, Also\What’s more\Besides\ 
moreover 等，文章结尾要对全文起到总结或提

升的作用，有时师生可以共商结尾，如 No pains , 
no gains. If you do, I believe you can make it 
soon。总之，教师要灵活地根据学生的需要，在

教材基础上，对语言加以创造，提升，使其成为

可迁移的词，句，段，使学生在理解的基础上运

用与巩固。 
3. 在课外阅读中进一步积累 
教师的智慧是有限的，为了使学生超越教

师，教师要给学生适当地增加同一主题的阅读，

指导学生鉴赏精彩句子，篇章结构，衔接等写作

技能。根据整合理论，[3]学生通过鉴赏指导后，

引起有意注意语言，再根据自己的元认知水平，

对各方面元素重新整合。有些学生自觉地查寻资

料，扩大写作空间，进入自己思维创造空间，从

而较快地提高了写作水平。 
（三）在同伴互学中达到写作升华 

一方面，教师积极利用教辅材料中的阅读，

指导学生课外阅读，使学生增加词块，增加句子，

学习篇章衔接，学习如何拓展篇章等技能，使写

作技能达到可理解性的输入；另一方面，教师要

补充与话题有关的各种风格的范文，让学生扩大

阅读，丰富写作视角，积累素材。学生积累的句

子如：A good way to pass an exam is to work hard 
every day.\Try to read stories in English and speak 
English as often as you can.\The most effective 
way is to learn lesson by heart.... 

教师还可以根据各阶段学生的作文反馈，将

各位学生的写作优点进行重组，形成范文（此时

的范文集合了全班以及教师的智慧），指导学生

欣赏。使学生学习同伴的好词、好句以及篇章结

构等写作优点，使学生有了更深更广的素材积

累。这样通过教辅相渗透，利用集体的智慧，学

生作文得到了提高，甚至超越教师预设的结果。 
（四）作文训练与评价过程 

1. 学生的作文要做到学练一致 
本文的过程性写作，笔者在每个话题下，从

不同的角度，让学生进行 4-5 篇的训练，每篇结

合最近两天他们所学的内容及技能写作，既能使

语言点达到巩固，又能积累素材，使写作策略、

技能更形象化，达到可理解性输入。同时，激发

学生整合新旧知识，使学生在学的过程保持积极

的思维。 
如 Unit1 写作训练：写作一，在 Period1 学

生学习“学习方法”的词块后，让学生调查学习

方法，谈谈自己的学习方法。写作目的是利用所

教的词块、句群，学生稍加创造，巩固所学的知

识，另一方面便于教师得到全班学生的实际反

馈。写作二，当 Period2 学生学习表达学习困难

与建议后，作文设计为：王明是插班生，英语学

习有困难，请提出建议。写作目的是巩固所学的

句群与谋篇……写作五，Period4、Period5 进入

单元复习，教师与学生共讨如何成为好的学习

者，写作目的是在学生已经综合了课堂所学的，

课外积累，同伴模仿，自己多次积累写作经验后，

教师检查学生综合写作技能。在写作的过程训练

中，每个学生都发现自己在进步，从而得到了成
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就感，保持了对写作的长久兴趣。 第一，教师先要分析教材，吃透教材，结合

具体教学情景对教材进行二次开发； 2. 充分发挥评价的激励作用 
写作的自我效能感是学生积极主动写作的

主要条件，它依赖于教师对学生写作的评价。教

师的写作评价要实用，如：教师带着发展性的眼

光，欣赏学生的作文。对于写作水平高的学生，

要提出更高的要求；对于写作水平低的学生要耐

心。由在评价过程中，要注重语言知识点，适当

地给等级与分数，使学生有更高的写作目标。批

改作文时，一切以鼓励为主，教师经常肯定学生

某些句子，较好的结构，独特的思想，对学生的

不足要加以委婉提出，真诚帮助其改正，有必要

时进行面对面交流，保护学生的写作的积极性，

尤其对薄弱学生的作文，更需要给予肯定。 

第二，教师要不断地建构文本，即将词、句、

篇整合为方便知识迁移的语块，教师建构的文本

不仅要考虑到易迁移的句子或可读性的篇章而

且要容易激发学生情绪记忆，从而使学生进行有

意义的学习； 
第三，教师要将知识设计成与作文有关的话

题，通过讨论，让学生再体验写作； 
第四，在同一主题下，不断地设计情景，转

换写作题目，激发学生写作热情，巩固单元中的

目标语； 
第五，要激发学生原有的知识，启发学生发

散性思维，提高学生写作信心； 
二、过程写作教学模式的效果 第六，扩大学生阅读，进行话题归类，让学

生容易从记忆中提取等等。 采用过程写作模式的班级，期末考试作文平

均是 13.63（满分 15 分），标准差 1.47，其他班

级的均值是 9.67，标准差 5.93，由此可见，采用

过程写作模式的班级的作文分数显著性高于其

他班。采取此模式班级学生对写作感兴趣，学生

在作文中能丰富地表达自己的新观点，大多数学

生作文在 13 分以上，属于优秀作文。因为教师

将词、课文内容渗透到教学的每个环节，学生在

学与写的过程中内化了知识点与技能。学生免去

了机械地记单词，背课文。 

运用过程写作教学模式，教师备课量大，对

教师要求高，要求教师不断地开发教材，并且批

改工作量也比较大。 
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A Study of Process Approach to Junior English Writing 
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Abstract: The purpose of the paper is to consider the process approach to English writing by directing middle school 
students to write on a subject based on chunks, sentence groups and textual structure, which will improve students’ writing 
skills to be motivated by feasible assessment. 
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