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独来独往的挪威人
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独来独往的挪威人 
 
 
 
      挪威三面环海，大部分领土在北极圈以内。“挪威”一词的意思就是“通往北方之路”。挪

威海岸线弯曲，峡湾众多，陆地高山峻岭连绵起伏。冬天漫长，阳光稀少，气候寒冷且长年积

雪，动植物种类比较稀少。在这种环境下，挪威人形成了“自给自足”的自然经济形态和性格孤

僻、不善言谈、不喜人际交往，较多与大自然为伍的民族性格和生活习惯。 

 
      北海大油田的发现已经使今天的挪威步入了经济发达国家的行列，但是挪威人仍然保持着许

多根深蒂固的传统习惯。比如，很多有钱的挪威人都去深山老林里建木头房子，房子设施简陋，

甚至没有自来水和电灯、电视机等现代生活用品。据统计，90%以上的挪威人喜欢室外活动。去

高山滑雪，大海游泳，沙滩晒日光浴是挪威人乐此不疲的爱好。很多挪威人的心态是“各人自扫

门前雪，莫管他人瓦上霜”，他们的生活习惯是“交物不交人”。在挪威，经常会看到人们天马

行空，独往独来，一个人在郊外散步，在田野慢跑，在草坪上晒太阳，三人一帮、五人一伙扎堆



聊天的现象极为少见。甚至朋友之间、父母和子女之间都很少交往。 

 
    不过，世界无时无刻不在变化之中，人们的生活习惯和思维方式也在变化。2004年，挪威

某权威机构又进行了一次关于挪威是否加入欧盟的民意调查，结果支持者占40%，反对者占3
6%，态度不明确者占24%，和2002年那次全民公决的结果相比，支持加入“欧盟”的人稍占上

风。由此可见，挪威人很聪明也很现实，他们性格中有固执己见的一面，也有实事求是的一面。 

                  
     （明康） 
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