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    二00一年北京藏学讨论会论文提要 

 

    本文深刻阐述了藏医对妇科疾病子宫肌瘤的病理认识，以临床疗效为主，藏西医结合，比较 研究 

了子宫肌瘤的病因、病变、症状、治疗方法、发展过程及临床效果。本人借助历十五年 的临床经验，

搜集并吸取民间传统妇科治疗的优良方法，以藏西医结合为原则，认真总结藏 医对妇科子宫肌瘤的临

床疗效，通过180例典型的子宫肌瘤病案，研制验证了对此 病有确切疗效的三种新药。具体研究内容如

下：  

    1、从病因来讲：房事过多，慢性盆腔炎与阴道炎未能及时就诊。  

    2、症状：肤黑、盆腔下部沉重，白带增多。  

    3、治疗方法：传统藏医疗法为主，内服藏药，外用艾灸。   

    4、疗效：通过本人研制的045、406、407的疗效表明，藏医对子宫肌瘤的疗效达到78%。  
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