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    甘肃藏医药虽有漫长的发展历程，也取得了可喜的成绩和发展。但整体发展由于起步晚、底子薄，

无论医疗、科研、制剂研发都落后于西藏、青海等省区。为此，综观全省，笔者从国家对民族医药产业

扶持大局出发，通过对甘肃藏医药当前现状和发展面临的实际问题的深入剖析，认为甘肃藏医药的振兴

发展，要大力提倡“人一之，我十之，人十之，我百之”的甘肃精神，树立忧患意识、竞争意识，以强

烈的使命感和责任感，制定出符合甘肃省实际的藏医药发展战略与发展规划，理顺思路，健全体制，确

定目标，把甘肃藏医药作为省级特色产业进行战略规划，努力使甘肃藏医药事业有突破性提高。并具体

提出发展甘肃藏医药事业的五方面积极建议： 

    一、在积极响应和贯彻落实国家对中医药、民族医药的一系列方针、政策的同时，尽快制定符合甘

肃省情的相关配套政策和实施方案，是发展甘肃藏医药工作的有力保障。 

    二、应从发展甘肃省民族医药事业和传承民族文化、增强民族团结的高度，将藏医药工作纳入省上

医疗卫生发展总体规划，依托“甘南藏族自治州藏医药研究院” 集科研、医疗、药品开发、教学实习

为一体的综合实力,把“甘肃省藏医药研究院”建设、培育成为名副其实的甘肃省藏医药研究院并加挂

“甘肃省藏医院”牌子。 

    三、保持特色是藏医药工作的生命。藏医药特色包括理论上的辨证方法、思维方式及临床实践中的

施治手段、方法、和治疗技术等多个方面。保持藏医药特色，可理解为强调藏医药学不能丢掉这些区别

和优越于其它医学的传统风格。发展中必须在继承特色优势的前提下，舍弃影响特色发展的排他性，坚

持在务实中发展自己，最终实现自我学科的真正特色化。 

    四、积极创新是藏医药工作的根本。藏医药走创新之路必须具备先进性、标准化、国际化、综合

化、信息化等五个特点。在临床诊疗方式上力求“新”、“简”、“短”、“绝”、“优”。藏药要适

应大众消费需求，在保持藏医药自身特色的同时，进行现代剂型改革创新，并按GMP、GPP的标准严格生

产。加大研究，使藏药在急救和重大疑难病症的治疗上有所创新和突破。 

    五、力求发展是藏医药工作的希望。甘肃藏医药发展要“顶天”、“立地”。1应在科研专项经费

投入上给予倾斜。2临床医疗要充分发挥专科特色优势，将甘肃省藏医药研究院增加“甘肃省藏医院”

功能，培育重点临床中心基地。3藏药生产应集中技术优势，人力和设备，形成生产加工一条线，统一

品牌，尽快建立甘肃省藏药制剂中心。4藏医药事业发展要以教育为本，建议将甘肃藏医药教育纳入西

北民族大学下属学院体系，或将合作民族师范专科学校升格为安多民族师范大学，在其下成立藏医二级



学院，或以甘肃中医学院藏医学院为基础,建立独立本专兼收的藏医药学院。同时，要合理调整课程设

置和以市场为导向的专业设置，改革藏医药教育机制。 

    以上建议，将对今后甘肃藏医药事业的产业决策和有力推动藏医药事业整体发展产生重要借鉴意

义。 
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