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西藏自治区成立40周年发展变化纪实

.

2005-9-1  程晓红 张琪  阅读215次

     雅鲁藏布江走过了漫长岁月，喜马拉雅山见证着人间奇迹。随着2005 年9月1日的一天天临近，人

们不由得想起40年前的同一天，那个对西藏人民具有特殊意义日子。 

    盼望光明的人，永远也忘不了漫长的黑暗。和平解放前，在封建农奴制度黑暗统治下，西藏经济落

后，社会凋敝，人民生活极端贫困，占西藏人口95％以上的农奴和奴隶，祖祖辈辈挣扎在死亡线上。

1950 年，党中央和毛主席果断决策进军西藏，1951 年西藏实现和平解放。1965 年9月1日，西藏自治

区正式成立。从此，西藏人民走上社会主义光辉道路，西藏进入了一个崭新的历史时代。 

    40年沧桑巨变，40年艰辛探索，40年不懈努力。40年来，在党中央、国务院的亲切关怀和全国人民

的大力支援下，西藏各族人民团结一心，艰苦奋斗，西藏的面貌发生了翻天覆地的变化。 

    人民当家作主的40年 

    在旧西藏，广大农奴和奴隶连最起码的生存权都得不到保障，根本没有政治权利可言。西藏自治区

成立40年来，西藏人民在党中央、国务院的领导下，以主人翁的姿态积极参与管理国家和地方事务，充

分行使宪法和法律赋予的自治权利。而这在旧西藏是广大西藏人民连想都不敢想的事情。当年给贵族做

奴隶的格桑，如今已是80岁高龄的老人了，她见证了新旧西藏的变迁。她说：“在旧社会我吃了很多

苦，他们（农奴主）从不把我们当人，是共产党给了我们今天的幸福生活，现在家里啥都不缺，儿孙们

也都过得很好，这充分体现了社会主义制度的无比优越和在祖国大家庭的温暖。” 

    40年来，中央和西藏自治区高度重视并大力培养使用藏族和其他少数民族干部，截至2004 年底，

西藏自治区干部总数达77778 人，比1965 年增长2.4倍，其中藏族和其他少数民族干部54651 人，比

1965 年增长6倍多，占干部总数的70.27％。40年来，先后有6任西藏自治区人大常委会主任和7任西藏

自治区主席均为藏族。据统计，目前藏族和其他少数民族在西藏自治区人大常委会主任、副主任中占

87.5％，在区人大常委会委员中占69.23％；在西藏自治区主席、副主席中占57％；在西藏自治区政协

常委和委员中分别占90.42％和89.4％。除在西藏自治区担任职务外，西藏自治区还有一批藏族和其他

少数民族公民担任国家领导人和国家有关部门的负责人，直接参与管理国家事务。 

    民族区域自治制度的确立，为西藏各族人民在政治上当家作主提供了法律和制度保证。40年来，西

藏自治区人民代表大会及其常务委员会共制定了239件地方性法规和单行条例，内容涉及政治、经济、

文化、教育等各个方面。这些地方性法规的制定和实施，为维护西藏人民的合法权益，促进西藏自治区

各项事业的发展，提供了重要法律保障。 

    经济社会不断发展的40年 

    西藏自治区成立40年来，西藏经济建设取得了巨大成就，社会面貌日新月异，广大人民不仅摆脱了

贫穷、落后的生活状况，生活水平日益提高，而且正在向小康社会和现代化迈进。 

    1965 年，西藏自治区成立时，西藏自治区生产总值仅为3.27亿元，2004 年达到211.54亿元，40年

间增长63.7倍。从1996 年到2004 年，西藏 GDP 年均增长速度达12％以上，这个速度是西藏发展历史

上从未有过的，也高于我国同期平均增长水平。截至2004 年底，西藏的产业结构排序由40年前的“一

二三”变为现在的“三二一”即第三产业增加值为110.60亿元，第二产业增加值为57.61 亿元，第一产

业增加值为43.33亿元。现在西藏自治区发电总量达11.65亿千瓦时，是1965 年0.28 亿千瓦时的40倍。

交通方面已初步形成了以拉萨为中心，以青藏、川藏、新藏、滇藏和中尼公路为骨架的公路网。截至

2004 年底，西藏自治区公路通车里程达4.2万公里，是1965 年的2.9 倍。除已建成的拉萨贡嘎、日喀

则和平和昌都邦达3个机场外，林芝机场也正在加紧建设中。现已开通了拉萨至昌都、成都、北京、西

安、重庆、西宁、广州、昆明及加得满都等10多条国内国际航线。被各族群众誉为“幸福天路”的青藏

铁路2005年将全部铺设完毕，明年7月1日全线试运行。通信事业实现了超前发展，形成了以拉萨为中

心，覆盖全区的通信网络，一跃进入了卫星、光缆、程控交换的全新时代。 



    2004 年，西藏自治区人均GDP达7779 元，是1965 年的33倍；城镇居民人均可支配收入8200 元，

农牧民人均纯收入1861 元。1965 年城乡居民储蓄存款仅为0.25 亿元，2004 年达到108.48 亿元，增

长432.9倍，居民居住条件明显改善，城乡居民人均居住面积分别达到20.11 平方米和21平方米，社会

保障事业、社会福利事业稳步发展，城镇社会保障体系进一步完善。 

    截至2004 年底，西藏自治区共有各级各类学校1010 所，在校学生达486352 人，其中普通高校本

专科生14731 人，比1965 年增长40倍；中等职业学校在校生8649 人，比1965 年增长4.5倍；普通高中

在校生26740 人，初中在校生109148 人，中学在校生比1965 年增长128倍；小学在校生327067 人，比

1965 年增长49倍。小学适龄儿童入学率达94.7％，西藏自治区有63个县普及六年义务教育，31个县普

及9年义务教育，“普九”人口覆盖率达到70.8％。西藏自治区青壮年文盲率下降到22％，人均受教育

年限达到4.5年。 

    辐射城乡的医疗卫生服务体系不断完善。截至2004 年底，西藏自治区共有各级各类卫生机构1326 

个，其中医院、卫生院764个，卫生防疫、疾病预防控制机构79个，妇幼保健院、所、站55个；病床位

6431 张，卫生技术人员8569 人，其中职业医师3447 人；每千人病床和卫生技术人员数分别达到2.34 

张和3.13人。2004 年，西藏自治区人口出生率为17.4‰，死亡率为6.2‰，自然增长率为11.2‰，人均

寿命增加到67岁。目前，西藏总人口为273.68万，40年间西藏自治区人口增长139万，人口总量翻了一

番。 

    旧西藏，广大劳动人民有这样一句谚语，“能带走的只有自己的身影，能留下的只有自己的脚

印”。多么形象，多么贴切的比喻！新西藏，城乡居民的衣食住行发生了深刻变化，人们过上了衣食无

忧的日子，一部分群众的生活达到了小康水平。新旧西藏的对比是最好的明证，它告诉世人这样一个事

实：没有共产党就没有新西藏，没有西藏的和平解放和西藏自治区的成立就没有西藏人民今天的幸福生

活。  

    

    

   来源：《西藏日报》2005年8月29日 网站编辑：冯杰    
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