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【文章作者：蒋正华  张羚广】 

                         （本文已征得作者本人同意发布） 

    近年来婚前和婚外性行为引人注目地成为社会关心的问题。在一些经济发达的西方国

家，十多岁的少女妈妈早已成为一个突出的社会问题，但始终不能得到圆满的解决。许多

发展中国家，这一问题也日益突出。据ICPD报道，近年仅拉丁美洲就有1千万15岁至44岁未

婚妇女使用避孕方法，全世界约有60%的避孕套用于婚外性交。甚至在观念一向保守的东亚

地区，性行为的观念在年轻人中也有很大变化。最近香港报刊报导11228名大专生性调查结

果，其中42.8%被调查者接受婚前性行为，57.2%不接受。有过婚前性行为的占34.4%，其中

男性有过婚前性行为的为39%，女性为31%。这些人中81.5%是情侣，很大部分以后会完婚。

但也有4.7%意外怀孕，4.2%曾因此采取人工流产措施，更有1.4%的人因婚前性行为染上性

病。这个结果使当地一些教育界人士感到忧虑。中国内地也有过在某大学废物池内发现大

量避孕套的报道。一般而言，婚前性行为较多的地区离婚率也较高，但不一定与生育率有

直接关联。有的研究认为，婚姻状态不稳定时，负责任的夫妇双方都不愿生育子女，因此

使生育率降低。在美国和欧洲一些国家的部分人群中，我们可以看到这种情况。但是，在

个别地区也可以找到相反的例子。由于生育行为还受许多其他因素的影响，如社会保障制

度、风俗习惯等，应当根据地区的具体情况进行更加详尽的分析。从总体而言，这种现象

产生了许多社会问题，但对人口数量的变化影响不大。 

影响未来人口发展的另一个因素是死亡率。中国的死亡率已达到相当低的水平。在20世纪

50年代至60 年代初，中国人口平均期望寿命的延长在很大程度上是依靠降低婴儿死亡率和

儿童死亡率。目前，男性平均期望寿命已达到69岁，女性为73岁，未来将如何变化为大家

所关注。 
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