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【文章作者：蒋正华  张羚广】 

                         （本文已征得作者本人同意发布） 

    中国人口数量增长速度突然加快的直接原因是死亡率的迅速下降，但是人口增长控制

成功的人口学根本原因也是中华人民共和国成立以来死亡率的急剧下降。1949年以前，中

国人被称为“东亚病夫”，旧中国疫病流行，中国人体质孱弱，婴儿死亡率高达200‰，平

均期望寿命只有35岁。建国后社会安定，生活提高，医疗普及，死亡率迅速下降。近年，

全国人口平均期望寿命已达到70岁左右，远远高于人均国民收入相近的国家。婴儿死亡率

也下降到30‰以下，许多经济发达的地区婴儿死亡率只有3‰，大大消除了因担心子女夭折

而多生育的动因。表3、表4列出了城市和农村在2001年的前十大死因，其结构已接近经济

发达国家，城市和农村间的差距也日益缩小。出生率下降，平均期望寿命延长，普遍地实

现了低生育率，充分地反映了中国经济社会发展和计划生育工作的成绩，同时也为社会节

省了大量社会投资，减轻了就业压力，有利于促进生产发展，提高经济效益。 

 

  

新世纪、新阶段人口研究和人口工作（四） 

相关链接 

● 表3 城市前十位疾病死亡原因及构成（2001年）  

● 表4 农村前十位疾病死亡原因及构成（2001年）  
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