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王磊、陈银虎：中国终身不婚率的变动、影响与对策
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摘要：基于全国人口普查数据资料,分析了中国人口终身不婚率的特征与变动。研究发现:中国终身不婚率在2%以下;1982年～2000年,终身

不婚率由1.51%增加到1.96%,2000年～2010年,终身不婚率小幅降低至1.77%;男性终身不婚率是女性的10倍以上;65岁及以上男女老年人终

身不婚率均在提高;乡村终身不婚率最高、城镇居中、城市最低;男性受教育程度越低、终身不婚率越高,相反,女性则是受教育程度越高、

终身不婚率越高;中部和北部省（自治区、直辖市）男性终身不婚率更高,中部和西南部省（自治区、直辖市）女性终身不婚率更高。终身

不婚率提高将增大老年人独居概率,加剧独居老人养老风险并降低其生活质量。建议采取综合措施提高中青年结婚率、降低终身不婚率,以

此提高生育率并减少未来独居老人规模,进而缓解未来的社会养老压力。
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