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中国计划⽣育协会、中国⼈⼝与发展研究中⼼共同出版了《中国⽣殖健康报告》，这本书
⾸次对20世纪70年代初以来⽣殖健康有关数据进⾏全⾯梳理解读，系统回顾了我国近50年来的
计划⽣育历程和⽣殖健康发展道路，分析了其变化、趋势和⾯临的新挑战，并围绕我国避孕节
育措施的发展变化、⼈⼯流产的状况及避孕模式的国际⽐较进⾏总结分析。

我国⾃20世纪70年代以来开始有系统的计划⽣育数据，⽽⽣殖健康的概念是从⼀个多世纪
以来妇⼥解放运动、计划⽣育及妇⼥健康等活动中逐步发展⽽形成的。多年来，我国通过制定
完善法律法规、开展宣传教育、全⾯提供⽣殖健康和计划⽣育优质服务，显著提升了⼴⼤群众
⽣殖健康⽔平。

本书指出，随着性⽣活年龄的提前，⽣育意愿降低，⽣育孩⼦数量的减少，需要避孕的时
间拉⻓，⼈们对计划⽣育的需求⼤⼤增加，但当前我国⽣殖健康领域⾯临⼈⼯流产⽔平上升较
快、未满⾜的避孕需求上升、未婚⼈群、流动⼈⼝等⼈群⽣殖健康问题较为严峻等新挑战；同
时，基层计划⽣育服务及管理⾯临服务能⼒需要提升，服务⽹络需要健全，服务质量有待提
⾼，⽣殖健康服务依然任重道远。

希望本书能进⼀步引起社会对计划⽣育与⽣殖健康、保护⺠族⽣育⼒的关注，为政府决
策、科学研究及健康服务提供参考。
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