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内容简介  
  1996年完成的电视片《科教兴国》的最后一集《写给未来的一封信》，是由全国少工委、中央电

视台组织，从全国少年儿童60多万篇征文中评选出10篇优秀作品，在科学会堂举行颁奖仪式并现场拍

摄的，同时请来中国科学院、中国社会科学院10位专家点评并发表简短演讲。记得我开头讲的两句话

是：“迄今为止，中国仍是世界第一人口大国。然而根据预测，到21世纪中叶中国可能将这把‘交

椅’让出去，让给印度，我们将心安理得地退居次席。”为什么讲“心安理得”地让出去呢？因为这是

中国人口过剩问题解决到什么程度的一个标志，实现“三步走”人口发展战略的一个里程碑，是我们的

希望。如何将希望变成现实？从理论与实践相结合和人口与发展视角观察，就是要推进人口转变。这种

转变包括人口学传统意义上高出生、高死亡、低增长一高出生、低死亡、高增长一低出生、低死亡、低

增长，以及步入低生育水平“转变后”人口和“后人口转变”；也包括控制人口数量、提高人口素质、

调整人口结构相结合的人口发展战略，由数量控制为主向数量控制、素质提高、结构调整并重，再向以

素质提高、结构调整为主的转变；还包括从就人口论人口、就人口问题解决人口问题，向创建人口、资

源、环境、经济、社会可持续发展理论体系，将人口纳入可持续发展战略、统筹解决人口问题的转变。

如此，“希望”和“转变”构成本书的主线，故命名为《人口大国的希望——中国人口转变的理论与实

践》。书中7个专题和所选出的60篇论文、研究报告，围绕这条主线展开，结构也按照这样的逻辑次序

和时间顺序组合排列。  

·查看全部>> 

作者简介  
  田雪原 现任中国社会科学院学部委员、研究员、博士生导师，国家有突出贡献专家，兼任全国社

 



科规划人口学科组组长。 

  自20世纪70年代以来，发表《新时期人口论》、《大国之难——当代中国的人口问题》（中、日

文）、《21世纪中国人口发展战略研究》、《中国人口政策60年》等专著29部（含主编），《为马寅

初先生的新人口论翻案》、《论人口与国民经济可持续发展》、《新中国人口政策回顾与展望》等论文

500余篇（含30多篇英、俄、日文）。 
  主要学术贡献：主持1987年全国老年人口抽样调查研究课题，提出建立集社养、家养、自养于一

体的养老保障体系；主持1992年中国家庭经济与生育抽样调查研究课题，提出并论证了孩子社会附加

成本一效益理论及其实际应用；主持人口与可持续发展课题，提出并构建了人口与可持续发展理论框

架，推动人口与资源、环境、经济、社会可持续发展研究的深入进行。  
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