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内容提要： 

《当代土家族女性婚姻变迁:以埃山村为例》讲述了：恩施土家族女性是在

现代化的浪潮中进入人们视野的。她们心仪现代，却又难割传统；既追逐外面世

界的精彩，却又挚爱土家本土的质朴；既向往现代大都市的繁荣，却又斩不断大

山的牵绊。在传统与现代、舶来与本土、都市与乡土的交缠中，演绎着婚姻深刻

而生动的变迁。 
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一 问题的提出 
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第一章 土家族女性婚姻变迁的现代化背景 

第一节 恩施土家族的自然、历史情境 

第二节 恩施土家族的现代化进程 

一 少数民族现代化进程的共性 

二 恩施土家族地区现代化的特殊性 

第二章 婚姻主权：代际的更替 

第一节 土家族传统：以歌为媒 

一 土家族情歌产生的土壤 

二 土家族情歌中的女性 

第二节 当代变迁：女儿权力的上升 

一 集体化年代：父母威权下的微弱自主 

二 改革开放初期：权力的消长与博弈 

三 市场经济时期：当事人自己做主 

第三节 关于女性婚姻主权的讨论 

第三章 择偶标准：多元化的形成 

第一节 历史缝隙中的狭隘标准 

第二节 改革开放初期人、物并重的标准 

第三节 市场经济条件下的多元化标准 

第四章 婚嫁圈：从内婚到外婚 

第一节 族际通婚的增加 

第二节 地理边界的拓展 

第三节 特殊婚姻习俗的消减 

一 同姓通婚成为一种禁忌 

二 姑舅表婚基本绝迹 

三 转房或填房偶有发生 

第五章 婚仪：繁琐一简约一新潮 

第一节 土家族传统婚姻礼仪 

一 地方志对土家族婚仪的记载 

二 土家族婚仪的基本内容 

三 土家族婚仪是汉族婚仪土家化的产物 

第二节 哭泣的新娘 

一 哭嫁习俗的溯源 

二 哭嫁歌凝聚着女性的生存智慧 

三 哭嫁婚仪的传废 

第三节 婚仪的变革 

一 20世纪50～90年代前期：婚仪程序由繁到简 

二 20世纪90年代中期以来：婚仪的现代新潮 

第六章 婚姻支付：潮流中升涨起的年轻人权力 

第一节 有关婚姻支付的记载 

第二节 彩礼：从实物到现金的转换 

一 集体化年代：以基本生活消费品为彩礼 



二 20世纪80年代：奢侈品渐入彩礼 

三 20世纪90年代以来：以现金为主要构成的彩礼 

四 土家族彩礼的文化意义 

第三节 嫁妆：紧跟消费风尚 

一 集体化年代：寒酸的嫁妆 

二 20世纪80年代：传统嫁妆样类的延伸 

三 20世纪90年代以来：高档物品进入嫁妆 

四 土家族嫁妆的文化意义 

第四节 男方对新夫妇的资助 

一 20世纪50～80年代初：一间屋，一张床 

二 20世纪80～90年代初：三间房，一张床 

三 20世纪90年代中期以来：一栋楼，一张床 

四 婚姻资助的上涨：年轻一代权利的上升 

第七章 婚姻居住：传统模式向家庭策略的转变 

第一节 从夫居：从一元主流的退让 

一 以宗族为重的传统社会：稳固的主流 

二 1990年以降：从一元主流退让 

第二节 从妻居：从边缘到中心 

一 招婿：无子家庭的替代性安排 

二 非招婿的从妻居：新夫妇单元的家庭策略 

第八章 夫妻关系：从合作到合意 

第一节 性别分工：日渐模糊的内外之别 

第二节 家庭实权：从资源决定到向女性倾斜 

第三节 婚姻冲突：从常态到偶发 

第四节 情感交流：一场静悄悄的革命 
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