
2002. 09 ~ 2008. 07 北京师范大学心理学院 博士研究生  

2000. 07 ~ 2000. 08 香港科技大学管理学院 管理学研究方法学习班  

1998. 09 ~ 1999. 07 香港中文大学林孟平教授 心理咨询硕士班  

1996. 09 ~ 1999. 07 北京师范大学心理系 硕士研究生  

1988. 09 ~ 1991. 07 山东泰山医学院 临床医学系  

1985. 09 ~ 1988. 07 山东单县第二中学  

 

自1999年留校以来，先后任北师大心理学院助教、讲师、副教授、硕士研究生导师，现兼任北京市社会心理学会副秘书长。 
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博士 

副教授  

研究方向：职业心理健康（OHP）、员工帮助计划（EAP），组织行为学、人力资源管

理；组织战略压力管理；员工工作压来管理与应对、职业倦怠、反生产力行为和不文明行为；

工作场所心理咨询与治疗，工作场所危机干预。 
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