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从约会到同居：“他的”和“她的”同居决策的比较

——基于“90后”流动青年同居者的质性研究

作者：张亮    发布时间：2020-04-30    点击率：112

摘要：未婚同居现象在中国日趋增多，但对于年轻人如何从约会发展到同居，性别是否以及

怎样影响同居的动机与意义还缺乏研究。本文通过对94名正在同居和近期经历同居的“90

后”乡-城流动青年的深入访谈，从性别视角探讨了影响年轻人从恋爱交往向同居转变的因

素。研究发现，流动青年受访者的同居，无论男女，大多发生在有结婚意图甚至是订婚之

后，但在同居决定如何受结婚目标推动上出现了明显的性别特征，女性更多地因道德规范压

力，男性更多地出于经济和时间成本。同时，一些流动青年的同居决策也受到现实因素的影

响，如为了相处或居住上的便利以及意外怀孕的发生，往往会推动男女加快向同居的转变；

经济上的考虑对同居决定的影响则因性别而异，女性更有可能出于经济需要而加快同居，而

男性更多地因经济紧张而推迟同居。总之，传统性别文化规范和农村婚姻市场变动延伸到同

居，并影响流动青年男女的同居决策。
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