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加强社会性别平等教育是贯彻科学发展观的体现

伍友琴 

2006-10-7

 

党的十六届三中全会明确指出:坚持以人为本，树立全面、协调、可持续的发展观，促进经济社会和人的全面发展。学校教育全面贯

彻落实科学发展观的思想，促进学生全面发展，不仅体现在培养学生的知识技能，思想品德和形成良好的个性上，而且还体现在培养

学生树立社会性别平等意识上。 

    社会性别是指男女两性的性别角色和分工模式。它不是生理原因造成，而是在社会化过程中，社会文化作用的结果。社会文化对

个体的塑造，世代相传的性别角色的社会模式，规定着这个社会两性社会化过程，创造出两性不同的社会角色。社会性别可以在社会

文化的变化中改变。社会性别平等是指用没有性别歧视的观念、态度，树立男女在政治、经济、文化、职业等各领域中无社会性别差

异的一种全新的性别理念。它是衡量一个国家和地区文明程度的重要标志。 

    一、学校教育中存在着性别偏差.与全面落实科学发展观.促进学生全面发展的需要不相适应 

    科学发展观要求学校教育要促进学生的全面发展。学生的全面发展是由德、智、体、美等诸方面的发展构成的。学校教育中，存

在着性别偏差，客观上给学生造成了哪些是男生可做的，哪些是女生可做的，男生就应勇敢刚强，女生就是胆怯柔顺，扼杀了学生的

个性，不利于学生全面健康的发展。 

    (一)教师对学生性别角色形成的作用，从不同的方面和时期，促进学生两性角色的分化，不利于学生的全面发展。 

    首先，在儿童走进学校校园，教师便成为家长之外对孩子影响最大的成年人，他(她)的言谈举止、行为习惯、思想观念、性别的

刻板印象，无不影响着孩子们。尤其是小学低年级的学生，刚离开自己的父母到一个陌生的环境中接受教育，从心理上、生活上都需

要得到教师的照顾。女教师更能懂得体贴学生，不像男老师那样容易引起压力，她们能帮助儿童顺利适应学校生活。这固然是好的一

方面.但也存在消极的影响。女老师喜欢用女性的性别模式规范所有学生的行为。对女孩来说，这很容易适应，他们不过是向同性性

别角色的学习。但对男孩就不同了，男孩天生活泼好动，具有一定的攻击性和破坏性。常以说话、做小动作，不守课堂纪律遭老师的

惩罚。男孩子要么改变自己的行为模式，以听话、顺从等行为赢得老师赞誉，要么继续调皮、恶作剧，最后导致逃避学习倾向的发

生。 

    其次，受传统性别角色价值观的束缚，许多教师认为，男孩聪明，具有创造性，求知欲和能力都比女孩强，能经受更多的挫折，

能让他们完成最困难的任务。女孩则被认为学习刻苦和认真，教师愿意表扬她们的品行和作业的整洁，得不到像男孩那样更有个性化

的教育。女孩在学习中的主动性往往被忽视，并未就自身特点得到正确引导。长期如此，女孩在心理上怀疑自己的能力，丧失了信

心。到高中时期，随着个人经历的增多和社会接触面的扩大，这种情况更加突出。她们能容忍和坦然接受最典型的性别偏差观点—

“男子比女子强”，承认这是事实，以至完全信服。在女孩中间，一些人都认为容貌和服装比学习成绩更引人注目 

和讨人喜欢，甚至认为自己不够漂亮，整日苦恼不已。女孩结交男朋友是为了寻求一种依赖和保护，以男女平等为基础的自爱和自强

观念，难以在她们思想上确立起来。致使在职业理想上，女孩选择护士和秘书，从事服务性工作，而不是管理人员，这一切都削弱她

们的成就动机。 

    (二)学校使用教材的性别角色也严重明显地反映出社会文化对两性作用的定型看法，更进一步促使学生两性角色的分化，不利于

学生的全面发展。 

    把男女性别的不同作用反映到教材中去，使教科书内故事情节中的描绘男性与女性的作用不同。在课文出现的人物中，科学家的

性别分布极不平衡。随着知识内容的加深，女性更少，甚至凤毛麟角。据研究者们对学龄前儿童读物抽样分析，得出的结果是:书中

的男性或女性为主角的相对比例为7:2，插图中男性与女性图象比为11:1。女性出现的场合，多数从事服务性工作，或扮演被救护与

帮助的角色。男性则常以领导人或救人解围的英雄角色等出现。这些读物所宣传的思想，已在他们心灵里留下了深刻的烙印—男女有

别，女不如男。在角色形象上，男性往往被描绘成有胆识，有进取心者，女性则往往是鼠目寸光，爱慕虚荣或胆小的人。在学校正规

教材中，不同程度地存在着对女性忽略和忽视的倾向。学校教育中男优女劣的性别教育所带来的直接后果，贬低了女孩的自尊以及内

在的自我价值。一项对不同年龄的中小学生的调查结果显示，9岁时，67%的女孩及60%的男孩“对自己满意”，到中学只有46%的男生

及29%的女生对“自己满意”。 

    二、学校教育中，坚持对学生进行社会性别平等意识的教育，是全面落实科学发展观，促进学生全面发展，培养更多合格的社会

主义现代化建设者和接班人的需要 

    (一)现代社会需要教师用社会性别平等意识去塑造学生。 

社会、家庭、学校对学生的性别角色的形成都发挥着作用，但是，其中学校教师对学生性别角色的形成有至关重要的作用，教师给学

生灌输什么样的性别角色意识，就会将学生塑造成什么样的性别角色。学生从幼儿园、小学、中学到大学的学习成长中.受老师的社

会性别观念的影响最大。 

现代社会需要人们冲破传统的社会性别的束缚，挖掘人的潜能，增长人的才干，将探讨包括社会性别平等在内的可持续的社会发展模

式，积极促进两性的协调发展，推进人类的文明进步。现代社会需要人们坚持社会性别平等观念，不受社会性别刻板印象的制约，人



尽其才，物尽其用，才尽其能。因此，作为现代社会的教师在培养学生的知识技能，思想道德品质和形成良好个性的工作中，要坚持

用社会性别平等的观念教育学生，塑造学生，不能让他们受这样是男生可做，那样是女生可做，这样才象个男子汉，那样才象个女人

的社会性别刻板印象的影响，使他们树立起男强女也强，男女都能主内外等社会性别平等的思想，使他们个性得以张扬，潜能得以发

挥，在不同的层面，人人成才，个个成功。 

    (二)学校教育中贯彻社会性别平等的原则，是坚持科学发展观的体现。 

    坚持以人为本，树立全面、协调、可持续的发展观的提出，反映了我党对社会主义市场经济条件下，社会主义发展规律认识的升

华，是党执政理论的重大飞跃，也是贯彻“三个代表”重要思想的具体体现。科学发展观的提出顺应了人类社会发展进步的趋势，是

积极借鉴人类文明成果的体现，是我党对新世纪我国发展面对的历史性课题的深刻把握。科学发展观是指导我们全面建设小康社会的

重要理论基础，也是推进我们完成为现代化建设，培养数以亿计的高素质的劳动者和数以千万计的高精尖人才历史任务的重要思想武

器。科学发展观的以人为本，全面协调，可持续的要求与学校教育中贯彻社会性别平等的原则的要求是一致的。科学发展观是学校教

育中贯彻社会性别平等原则的理论依据指导思想，学校教育中贯彻社会性别平等的原则是坚持科学发展观的具体体现。 

    三、坚持学校教育中社会性别平等的原则，贯彻落实科学的发展观，消除教育中存在的性别偏差 

    一是转变对女孩教育的方法和态度，让她们与男孩一样有同等的机会得到培养和锻炼，牢固树立起社会性别平等的意识。二是学

校领导在树立社会性别平等意识上，要率先垂范。三是注重对教职工进行社会性别平等意识的教育，使他们用思想、行动去感染学

生、塑造学生。四是在国家课程政策方面，应用社会性别视角制定、编写和审查课程标准、各科教学大纲和教材.把男女平等原则渗

透进中小学各科教学中。五是把社会性别教育纳入素质教育整体改革中，将社会性别平等意识作为现代社会成员具有的基本素质要求

体现在各级各类学校的课程中。六是在中小学各科教材的编写、审定人员中，要有一定的女性比例，并制定和检查教材和大纲的性别

指标。用社会性别平等视角对现行教材和课程进行清理和反省，并及时清除现行教材中的性别偏见和歧视。七是重视中小学潜在课程

中所反映的性别倾向以及对中小学学生的影响。如校园文化、班级、团队活动等对中小学学生性别意识的影响。八是重视研究当前各

大众传媒对青少年学生性别意识的影响，并向有关部门提出建设性意见。 

    当然，要在全社会、全民族中树立起社会性别平等的意识，这需要家庭、学校、社会等多方面的长期共同努力。国家还应出台一

些有利社会性别平等的政策。唯有如此，才能营造出一个人人成才和人才辈出的良好社会氛围，才能使科学的发展观落到实处。 

 

（原文载于《六盘水师范高等专科学校校报》2004年第4期） 
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