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自反性实践视角下的亲权与孝道回归

——以城市中产阶层家庭成年初显期子女与父母的关系为例
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摘要：在自反性实践框架下,以成年初显期独生子女与父母的关系为研究对象,通过分析代际

关系的特征和回溯代际亲密性的建构过程,来理解当下城市中产阶层家庭的亲权和孝道回归现

象。研究结果表明,城市中产阶层家庭代际关系的核心特征是以亲密情感为基础的亲权和孝道

运作。父母的亲密亲职和子女的协商性成年是亲权和孝道回归的两个自反性实践机制。对身

处个体化进程之中的青年来说,向父母和孝道的回归,既是亲密惯习的实践结果,也是协商性成

年道路上的自我认同建构。从孝道文化变迁的微观机制看,这一现象体现了自反性实践对既有

家庭制度的创造性和依赖性。
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