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   这10大秘诀是当代聪明的时尚女性所必须掌握的，绝不要忽视它们： 

1、培养自身神秘感，不要随便泄露你的隐私或者过去。 

2、给对方一定的暗示，而不要毫无保留地和盘托出。 

3、在适当的时候出现。 

4、举止幽雅，直白的语言和易怒的性格都会暴露出你女性魅力的不足。 

5、保持新鲜感，让自己每天都显得和昨日有所都与众不同。 

6、由你来决定你的人生价值，你的生活是你自己的，你是自己命运的主人。 

7、你不想被人当作永远套在脚上甩不掉的旧拖鞋吧，让他享有一定的私人空间。 

8、任何时尚都没有比自然的女性特质更能吸引男人。 

9、拥有自己的金融资产，进行个人的资产管理是明智的选择。 

10、你永远不会绝望，也不会依赖别人。 

其实，最重要的秘诀是控制自己的情感，否则你的生活将会崎岖不平。你应该每天早晨起床时对着镜子

问一问：“我真正想要的是什么？”，然后在接下来的一天中就坚定地按照你的计划行事。 

总是认为自己很失败的女人常常会试图在心理上控制男人。她们有时会表现出一些过激而令人窒息的行

为，比如说探听别人隐私，疯狂地给人打电话聊天，这些都表现出了她们内心的恐惧。应该把这些抛在

脑后，在头脑中为你的未来规划一个蓝图。记住一点：如果你以欺骗的方式让一个男人和你结婚，那么

以后你会有不断的麻烦，因为他的不满迟早会爆发出来。 

你必须时刻关注你的工作和生活方式。寻找一些良师益友，多交一些能够鼓励你让你增强信心的朋友。 

在你蓝图的每一个部分都要努力追求新的知识，逐条列出行动的步骤，以实际行动来代替幻想吧。活力

可扫除障碍。不能总是用巧克力和胡思乱想来逃避现实，这样并不会起到什么作用，纵容自己是很危险

的。成天让你拉帮结伙的朋友不是真朋友。故作小女孩的可怜状来逃避责任是愚蠢可笑的，这太单纯

了。你可以摆脱控制并做出一些严肃的决策吗？总有一天在生活中你会意识到你必须为自己做出决定。 
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在心里想想几个问题。还有工作挣钱还要供养谁？你能削减你的银行存款吗？你会宣称自己不可救药来

逃避成人的责任吗（事实上是因为你的懒惰）？当有人说你昏头昏脑孩子气时你是否会感到高兴呢？是

时候让自己变得成熟了。 

如果你想和一个男人谈恋爱，不要表现出情感上的饥渴。只能接受你理想中的男人。顺便说一句，这世

界并不缺乏优秀的男人，但是你必须主宰自己生活，总有一天会发现你期待出现的人。 
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