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孙中山民生主义的现代意义 

张海鹏 
 

文史专论 今天谈民生，我们不能不追想起革命先行者中山先生对民生

的看法，他的民生主义学说对我们仍具有重要的借鉴和启发意义—— 
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注：孙中山先生为《三民主义》所作序言手迹(局部) 

 

    三民主义(民族、民权、民生)是孙中山先生社会改革思想的核

心。在孙中山看来，民生主义是三民主义的归宿。在他一生中，民族主

义、民权主义，或者部分地、局部地得以实现，唯有民生主义是他终生

奋斗的目标。 

  在三民主义的整个体系中，民生主义最为人们所误解 

  在孙中山的心目中，所谓民生主义，就是社会主义，就是英文

Socialism 的对译。他经过反复斟酌，认为把由日本传来的西方词汇

社会主义译为民生主义更为允当。但是，在三民主义的整个体系中，正

是民生主义最为引起人们的误解和批评。孙中山不得不花去许多精力，

去解释和阐发他的民生主义。 

人们的误解不是没有根据的。孙中山在阐释民生主义的过程中，说

了许多批评资本家和资本主义制度的话。从这些话中，人们不难得出民

生主义是要反对资本家的看法。所以孙中山一再解释，民生主义并不是

要反对资本、反对资本家，只是要反对少数人对社会财富的垄断，防止

资本家垄断所产生的社会流弊。从孙中山的一些解说中，我们看到，民

生主义就是社会主义，或是国家社会主义、集产主义，或是共产主义；

民生主义不反对资本、资本家，而是防资本家之专制，有时又说是排斥

少数资本家，是平民反对资本家，或是对资本家打不平的；有时说民生



 

主义即贫富均等，要把全国的贫富都打到平等，有时说均贫富是误会；

有时说民生主义是不用革命手段，以消弭社会革命于未然，或消灭阶级

战争；有时说民生主义是享受生活上幸福平等，是社会财富公平分配。

民生主义究竟是什么？孙中山并未给我们下一个准确的不变的定义，他

的一些说法有时是前后矛盾的。由于民生主义学说中蕴含有若干与社会

主义相近的设想，民生主义往往被评价为社会主义。有人说，“民生主

义是介于社会主义与资本主义之间的主义”，“它可以显现社会主义的

特性，也可以显现资本主义的特性。”还有人说，“最大限度地发展国

家资本主义”才是孙中山“社会主义”经济思想的实质。有人主张民生

主义是资本主义的。还有人认为，民生主义所主张的国有社会主义，是

“将资本主义生产与社会主义分配相结合”。 

  1924年8月，在中国国民党一大召开以后，孙中山在广州演讲时，

讲到民生主义定义，有三处值得注意。在民生主义第一讲中，孙中山

说:“什么叫做民生主义呢……我今天就拿这个名词来下一个定义，可

说民生就是人民的生活——社会的生存、国民的生计、群众的生命便

是。”又说，“民生就是政治的中心，就是经济的中心和种种历史活动

的中心”。 

  在民生主义第二讲中，孙中山说:“共产主义是民生的理想，民生

主义是共产的实行；所以两种主义没有什么分别，要分别的还是在方

法。”又说，“这种把以后涨高的地价收归众人公有的办法，才是国民

党所主张的平均地权，才是民生主义。这种民生主义就是共产主义……

因为三民主义之中的民生主义，大目的就是要众人能够共产”。“人民

对于国家不只是共产，一切事权都要共的。这才是真正的民生主义”。 

  在民生主义第三讲中，孙中山说:“我们要实行民生主义，还要注

重分配问题。我们注重的分配方法，目标不是在赚钱，是要供给大家公

众来使用。”又说:“我们的民生主义，目的是要打破资本制度……所

以民生主义和资本主义根本上不同的地方，就是资本主义是以赚钱为目

的，民生主义是以养民为目的。” 

  孙中山所要建立的，不是没有资本家的社会，而是不要大资本家的

资本主义社会，这就是他的民生主义的真谛 

  民生主义的真谛究竟是什么？换句话说，民生主义的内容如何？中

国究竟应该建设成一个怎样的社会呢？孙中山认识到，在那时的时代潮

流之下，中国不可避免地要走上资本主义道路，“建立有助于资本成长

与流通的新实业”。中国要发展资本主义，又要避免资本家垄断社会财

富、压制人民群众，办法在哪里？鉴于中国实业发展未久，大资本家还

未出现，也还没有资本家垄断社会经济的现象，这就为孙中山设计中国

式的资本主义发展战略提供了合适的客观环境。孙中山认为，只要实行

以土地国有和节制资本为主要内容的一系列民生主义政策，就能够避免

出现大资本家，就能防止社会财富集中于少数人手中，就能防止资本家

专制。民生主义的出发点，是防止垄断性的大资本家出现，反对大资本

家垄断社会财富。孙中山在革命之初制定的革命方略中就严正指出:

“敢有垄断以制国民之生命者，与众弃之”，即是为此。可见，孙中山

所要建立的，不是没有资本家的社会，而是不要大资本家的资本主义社

会。 

 



  实行土地国有、节制资本、发达国家资本的政策，能防止大资本家

为祸社会，也能刺激中等资本家——中产阶级的活力。孙中山正是呼

吁、企盼中国社会产生中产阶级。正在成长中的中产阶级，是孙中山所

渴望的，是实施民生主义、避免社会弊病的阶级基础。可以说，民生主

义所要代表的是正在发展中的、受到严重压抑的、政治经济势力都很软

弱的、渴望同官僚垄断势力和外国资产阶级争取平等地位的中国民族资

产阶级的利益。 

  孙中山的民生社会主义，在社会发展目标上，公开声称与马克思主

义的社会主义、共产主义理想不相冲突，而且是好朋友 

  孙中山对中国劳动大众充满了深切同情，一辈子为社会平等而奋

斗。他深恶痛绝欧美社会里出现的劳资间的阶级斗争，不希望这种“社

会病态”在中国出现。民生主义的归结点，是社会和平协调发展，永远

消弭劳资间的阶级斗争。他认为，中国社会应未雨绸缪，设计新的发展

战略，预防“西方国家劳资间的不协调以及劳工大众所处的困境”那样

的局面。要“建设一个极和平、极自由、极平等的国家”，方才可以实

现没有阶级冲突、阶级竞争的社会图景，从而可以永远不再革命。这种

设想，准确地反映了中产阶级要求在和平、稳定、协调的社会环境中发

展资本主义的愿望。 

  孙中山认为，实行民生主义，经济生活上人人平等，共同富裕，就

能保证中国永远不再革命。“仆之素志在提倡实业，实行民生主义，而

以社会主义为归宿，俾全国之人，无一贫者，同享安乐之幸福。”从早

年到晚年，孙中山都十分关心工人、农民的生活。他说，“我希望看到

人民大众的生活状况获得改善，而不愿帮助少数人去增殖他们的势力，

直至成为财阀。”因此，他赞成土地公有、资本公有办法，就是希望造

成“所得的利益归人民大家所有”，又“和资本家不相冲突”那样的社

会局面。这就是他理想中的民生主义—社会主义模式。当然，孙中山追

求的“社会主义”，是他常加称赞的德国卑士麦的国家社会主义，是

“不能够马上推翻”资本制度的“社会主义”，是劳资和平协调发展而

不致引起社会主义革命的“社会主义”。这种“社会主义”，不是马克

思主义学说中经过社会主义革命的社会主义。我在自己的研究论文中把

孙中山的这种民生主义或者“社会主义”，姑且称之为“民生社会主

义”。 

  这种民生社会主义，实际上是孙中山设计的一种有中国特色的资本

主义发展模式。这种模式的特点，一是以国家资本为社会的主要经济构

成，不允许大资本垄断社会经济现象的存在；二是以中产阶级为支撑社

会发展的阶级基础，社会发展目标由代表中产阶级利益的政治代表所掌

握；三是融入了社会主义的分配办法，力求全社会和平协调发展，全民

都得到富裕，防患社会革命于未然；四是在政治方向和社会发展目标

上，公开声称与马克思主义的社会主义、共产主义理想不相冲突，而且

是好朋友。 

  民生主义中有一些与社会主义的原则相近的东西，对建设中国特色

社会主义有一定借鉴意义 

  从以上历史事实来看，孙中山设计民生社会主义的美丽图景，是令



人敬佩的。但是，中国的社会现实不能容许孙中山在这块土地上试验自

己的理想。他也没有深刻认识中国农民对土地的渴望，没有体察到农民

和地主阶级之间阶级斗争的存在。中国社会里资本主义生产关系正在成

长，民族资产阶级的经济势力已有一定实力，官办企业在发展，外国资

本的独资企业已经控制了中国经济的走向。现代工业企业中的劳资关系

已经存在。对这些客观存在估计不足而设计民生社会主义的美丽图景，

是一种单向度思考。试想，在中国的现实情况下，土地公有、资本公有

能否实现？实现以后能否防止垄断性的大资本家产生？如何保证社会全

体成员公平分配、人人幸福？是否能避免劳资间阶级斗争的产生？怎么

能做到工人和资本家不发生冲突、农民得益，地主不受损失？这些都是

难以提出肯定答案的问题。孙中山以为阶级斗争是社会发展的病态，是

可以人为地加以医治的。殊不知阶级斗争是社会经济发展过程中，由于

阶级利益差异之驱使必然产生的客观存在。按照马克思主义的观点，在

资本主义发展到一定阶段时，社会主义革命的到来不可避免。设想避免

阶级斗争，避免社会革命，政治革命与社会革命毕其功于一役，作一劳

永逸之计，是主观的、空想的、幼稚的。 

  尽管如此，从思想史的角度看，由于孙中山民生主义思想中有一些

与社会主义的原则相近的东西，在我们今天建设中国特色社会主义的时

候，对我们还是有借鉴意义的。 

  孙中山民生主义学说中，关于发展生产力的思想，关于发达国家资

本、节制私人资本的思想，关于缩小贫富差别的思想，关于正确处理劳

资关系的思想，关于全社会和平协调发展的思想，关于共同富裕的思

想，明确体现了重视民生、福利民生、和谐社会的旨趣，是值得我们今

天借鉴的。党的十七大明确地肯定了中国特色社会主义道路，坚持发展

的两个毫不动摇，坚持又好又快地发展生产力，坚持科学发展观，采取

得力措施缩小贫富差别，下大力解决三农问题，扶持弱势群体，让全体

人民都能享受到改革开放的成果。这些都体现了以人为本的原则，体现

了和谐发展的原则，体现了共同富裕的原则，体现了重视民生的原则。

孙中山的民生主义学说，是可以为我们建设和谐社会带来一定的启示意

义的。(张海鹏 中国社会科学院近代史所研究员) 
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