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青少年焦虑、抑郁与偏差行为的行为遗传学研究  
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摘要  焦虑、抑郁和偏差行为等问题的行为遗传学研究有助于了解人类情绪与行为受遗传和环境交互影响的内在
机制。近年来，行为遗传学研究方法的迅速发展使科学家们能够更深入地探讨了基因与环境的作用和影响。文章
了分析了焦虑、抑郁和偏差行为的行为遗传学研究进展，介绍了国内外双生子研究的发展情况，提出在我国建立
双生子数据库，开展有关青少年焦虑、抑郁和偏差行为的行为遗传学研究 
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