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青少年的时间透视、人际卷入与互联网使用的关系  

雷雳,李宏利

（首都师范大学心理学系，北京100037） (河北大学教育学院应用心理学系，保定071002) 
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摘要  通过问卷法调查了589名青少年的互联网使用状况，拟探讨影响青少年互联网使用的重要变量。研究发现
不同时间定向可以通过不同人际卷入变量预测青少年的病理性互联网使用。研究指出，重视不同人际卷入变量
（如积极同伴卷入与适度父母卷入）对于青少年病理性互联网使用的中介作用，可能有利于青少年更好受益于互
联网使用。 
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