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美国《外交事务》杂志日前刊登文章称，中美学术交流受到阻碍，美国大学挣

扎于严峻的中美关系。对此，笔者有着亲身感触。今年1月8日，我就怀着忐忑不安

的心情，从北京出发踏上了20天的美国之行。

之所以忐忑不安，是因为上一次我去美国还是2016年9月，那时特朗普还没有当

选总统。而就是在这六年多的时间里，中美关系发生了巨大变化。再加上新冠疫情

三年中美人文交流几乎完全停滞，我完全不知道在美国将会有怎样的经历。之所以

担心，还因为特朗普任期内不少从事中美关系研究的中方人士在出入美国时遇到了

执法机构的各种刁难，有的签证被当场吊销，有的被长时间盘问，美方这种做法的

直接后果就是中方人士赴美交流的意愿急剧降低。

令我出乎意料的是此行一切顺利，出入境没遇到任何问题。然而在美期间我却

强烈感受到，中美人文交流已进入漫长的“寒冬”。无论在大学还是在智库，只要我提

起与中国开展学术交流，对方要么表现出疑虑，要么不感兴趣，哪怕是我方提供全

额资助。在与一些老朋友的深入交谈中我发现，他们不愿意来中国的理由与很多中

方人士不愿意去美国的理由相似，担心“受到刁难”。一位曾在北京常驻并在中美关系

领域很有影响的老朋友告诉我，他忧虑万一来中国后回不去。他还告诉我，即使是

对中美关系感兴趣的美国大学生，现在来中国交流学习的意愿也不高。他还举了个

例子，他在一所大学讲授一门中美关系的课程，班上11名同学中只有1名表示有兴趣

来中国交流学习。我在出发前还信心满满，以为肯定能谈成几个交流项目，没想到

最后空手而归。

就在10多年前，中美人文交流可说

是如火如荼。2009年11月，时任美国

总统奥巴马在对中国进行国事访问期

间，宣布美国政府将在四年内选派10万

名美国学生到中国留学。此外，两国政

府就建立中美人文交流高层磋商机制达

成共识，并将该机制写入随后发布的

《中美联合声明》。2010年5月，该机

制成立仪式暨第一次会议在北京举行，

此后每年轮流由两国主办，共进行了七

轮磋商。中美人文交流由此进入了

1972年尼克松访华以来的最高峰。中国前驻美大使张业遂在2012年10月的一次采访

中表示，当时每天有近1万人、每26分钟就有一架航班往来于中美之间，并且中国在

美留学生超过16万人，而美国在华留学生也高达2.4万人。

特朗普政府就任后，尤其是2018年上半年中美贸易争端爆发后，两国关系开始

出现下滑，双边人文交流也因此受到负面影响。美国国家旅行和旅游办公室的数据

显示，2018年到访美国的中国游客为290万人次，而美国对华发起贸易战之前的

2017年则为320万人次。加之三年新冠疫情，导致人文交流几乎陷入停滞状态。以

两国之间的航班为例，一家航空业权威机构的数据显示，2019年3月，两国共有9家
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航空公司运营61条航线共1460个航班；到2023年3月，8家航空公司运营11条航线

共96个航班。在疫情和双边关系持续恶化的双重打击下，中国在美留学生的人数也

大幅度减少。从奥巴马第一任期开始直到特朗普任期末，在美中国留学生人数一直

稳步增长，在2019/2020学年接近37万人，为历史最高点，但2021/2022学年却骤

降到29万人。

毫无疑问，美方要对双边人文交流的现状承担主要责任。面对和平发展的中

国，美国一些政客和智库人士却大肆炒作“中国威胁论”。尤其是在特朗普任期内，联

邦调查局以应对所谓来自外国的“安全和技术威胁”为由，发起了饱受诟病的“中国行

动计划”，并对一些在美工作学习的华人和华裔科学家发起刑事诉讼。与此同时，作

为中美人文交流的重要平台，在美国的部分孔子学院也迫于来自极端反华政客的压

力而不得不停止活动。美方这些举动无疑给有意开展人文交流的中美人士带来了无

形与有形的压力和阻碍。

与此同时，我们也需认真总结对美人文交流工作。其中之一是注重用美国人习

惯的方式开展相关工作，否则可能事倍功半。

人文交流是中美关系的一个重要“晴雨表”。中美关系好，人文交流则顺势而上；

中美关系不好，人文交流如逆水行舟。虽然人文交流不能对中美关系产生决定性影

响，但它至少能够发挥“纽带”的作用，防止中美滑向冲突的深渊。因为交流有助于理

解对方的意图和感知，减少误会和错误感知、避免误判。

在回国的航班上，我陷入了沉思。此前我给自己的定位是一个研究美国政治和

中美关系的学者，而不是一个推动中美关系发展的实践者。但此行改变了我的看

法。我决定从自己做起，以微薄之力推动中美人文交流，因为它是中美关系的社会

根基。（作者是北京外国语大学国际关系学院院长）
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致癌物质减少其他危害增加 揭开电子

造就“智能驾驶第一车” 北汽蓝谷以科技

大众汽车在澳大利亚“排放门”新进展：

黑龙江佳木斯桦川县：科技来助力 护

体育·旅游

练排球 强体质 女篮亚洲杯

“活化石”珙桐盛开 野生杜鹃林

古琦皮带
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点击进入环球趣云购 荞麦菊
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美对华贸易战五年态势及演变
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社评：中印军长级会谈已进行18轮，说明了什么

朝阳少侠：特朗普世纪审判，折射美式民主之乱
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中老铁路：展现“黄金大通道”旺盛活力

漫评|跨越山河同发展 双向奔赴共繁荣
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