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继承党的优良传统，弘扬延安精神
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摘  要：延安精神是我们党的优良传统和宝贵财富，具有丰富而科学的内涵，它在党的革命进程中发挥着重要的历史作用，

我们要在全面推进和谐社会建设、实现中华民族伟大复兴的征程中，继承和弘扬延安精神。 
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党的优良传统和作风，是中国共产党领导中国人民在长期的革命斗争中，在继承和发扬中华民族勤劳、勇敢、艰苦奋斗等传

统美德的基础上逐步形成和不断发展的。在党中央和毛泽东等老一代革命家身体力行大力倡导下，它对革命战争和建设从胜利走

向更大胜利，发挥了极其重要的作用。党的优良传统和作风概括起来主要有理论联系实际、密切联系群众、批评与自我批评相结

合的三大作风和艰苦奋斗、英勇牺牲、艰苦创业、开拓创新、实事求是等优良传统。这些优秀传统始终就没有离开过中国人民的

生活实践，在当代已经融入现实并被升华为新的思想境界。如 “井冈山精神”、“延安精神”、“西柏坡精神”、“大庆精

神”、“鞍钢精神”、“北大荒精神”等在中国的社会主义革命和建设时期中都发挥过和正在发挥着积极作用。在这些精神当

中，党的三代领导集体对延安精神都有深刻、丰富的论述，进入新世纪新阶段，以胡锦涛为总书记的党中央大力加强党的建设，

特别是党的作风建设，十分重视传承和发扬革命战争年代的优良传统和作风。胡锦涛把延安老区作为落实科学发展观的联系点，

多次到延安考察工作，对延安精神作出了最新的阐释：“延安精神是我们党的性质和宗旨的集中体现,是我们党的优良传统和作

风的集中体现,是中国共产党人崇高品德和伟大情怀的集中体现。革命战争年代需要大力弘扬延安精神,和平建设时期也需要大力

弘扬延安精神。在全面建设小康社会的伟大进程中,我们要把延安精神作为凝聚人心、团结奋进的强大动力,作为战胜困难、夺取

胜利的重要法宝,让延安精神放射出新的时代光芒。”延安精神与井冈山精神、长征精神、西柏坡精神一起，集中体现了我们党

的优良传统，成为我们推动党和国家事业不断前进的重要保证。在当前全面推进小康社会建设的进程中，我们尤其要大力发扬党

的优良传统，弘扬延安精神。 

 

一、延安精神的形成 

 

延安精神形成于世界反法西斯战争最严峻的岁月和中国共产党领导的敌后抗日最艰难的历史时期。正是在这种情况下,中共

中央于1939年及时发出党政军民全力以赴搞生产的号召。为响应党中央的号召,军队提出了一手拿锄,一手拿枪,生产自给保卫党

中央的口号,机关学校提出了白天开荒生产,晚上整风加班,生产、思想双丰收的口号,农民提出了搞互助、搞生产、多打粮食多贡

献的口号。359旅把荒无人烟的南泥湾改造为陕北好江南,成为全军大生产运动的一面旗帜。1942年12月，毛泽东在陕甘宁边区高

级干部会议上作了题为《经济问题与财政问题》的长篇报告。报告对延安县的工作进行了表扬，并对“延安县同志们的精神”作

了高度评价：“延安县同志们的精神完全是布尔什维克精神。他们的态度是积极的，他们完全不怕困难，他们像生龙活虎一般能

征服一切困难。延安县的同志们没有一件事不是实事求是的，他们完全和群众打成一片，他们有很好的调查研究工作，因而就学

会了马克思主义的领导群众的艺术，他们完全没有主观主义、宗派主义与党八股。延安的同志们对人民充满了负责精神，体现了

为人民服务的观念。他们能根据群众需要，创造生动的办法，解决群众的问题，具有艰苦奋斗的特征。”毛泽东的精辟论述和高

度概括，标志着延安精神的诞生。随后,党中央领导开展的延安整风运动,批判了左、右倾机会主义,纠正了把马克思主义教条化

和外国经验神圣化的错误,对党的历史进行了系统总结,提高了全党的马列主义水平。由于大生产运动和整风运动取得丰硕成果,

使中共中央在陕甘宁革命根据地延安的13年成为红军长征的落脚点、抗日战争的出发点、解放战争的指挥中心。人们亲切地称这

个时期为延安时期,赞誉这个时期产生、形成、成熟的革命精神为延安精神。 



延安精神的形成不是偶然的，有其深厚的历史基础。首先，马列主义、毛泽东思想是延安精神产生的理论和思想基础。延安

精神的产生离不开马列主义的正确指导。“主义譬如一面旗帜。旗子立起来了，大家才有所指望，才之所趋赴”。中国共产党人

立起来的旗子就是马列主义。马列主义是中国共产党人认识世界和改造世界的伟大工具，是夺取革命和建设事业的强大思想武

器，马列主义的世界观和方法论是延安精神的理论基础和思想根源。其次，中国共产党领导的伟大革命斗争是延安精神产生的实

践基础。延安精神产生于中国革命的伟大实践，是我们党弥足珍贵的精神财富，凝结着我们党对中国革命历史经验的深刻反思和

总结。第三，中华民族优秀文化传统和民族精神是延安精神产生的历史文化基础。马克思主义认为，人们创造历史是有条件的，

任何先进事物的出现都不是无源之水、无本之木。中华民族精神以中国工农红军经井冈山斗争和长征为起点，经过血与火的铸

就，形成了延安精神。中国在五千年的历史长河中形成了以爱国主义为核心的勤劳勇敢、爱好和平、自强不息的民族精神。这种

民族精神永远是中华民族生生不息、发展壮大的精神支柱，是延安精神得以形成的丰沃的历史土壤。因此，从一定意义上说，延

安精神是中华民族精神在延安时期的特殊历史环境下的集中反映。 

 

二、延安精神的科学内涵 

 

延安精神形成于民主革命时期，随着历史主题的变化不断被赋予新的时代内涵。延安精神一开始并没有一个明确的总体概念

和体系，它是后来人们反过来对延安时代那种精神的认识和概括。延安精神是在一个特定的历史时期，以中国共产党人为核心的

中华民族优秀分子，在抗日战争和解放战争时期，在为争取民族独立和人民解放事业的不懈奋斗中，在陕北延安极其艰苦的环境

下，所形成的理想信念、精神风貌、思想品德、工作作风和生活作风的精华和结晶。它是以毛泽东为代表的中国共产党人，把马

列主义的科学理论与中华民族的优秀文化风范相结合的产物，是中国共产党在长期革命斗争中所形成的优良传统的集中体现，它

继承和发展了井冈山精神、长征精神，是一种具有中国特色的无产阶级革命精神，是中华民族精神的重要组成部分。延安精神具

有十分丰富的科学内涵，主要包括：坚定正确的政治方向，解放思想、实事求是的思想路线，全心全意为人民服务的宗旨，独立

自主、自力更生、艰苦奋斗的创业精神。其中，对共产主义理想的坚定信念是核心和灵魂，解放思想、实事求是的思想路线是思

想基础，全心全意为人民服务是实质，独立自主、自力更生、艰苦奋斗的创业精神是其意志品格和重要标志。具体表现为以“坚

定正确的政治方向、艰苦奋斗的工作作风”为主要内容的抗大精神；以“毫不利己，专门利人”为主要内容的白求恩精神；以

“理论联系实际，实事求是，批评与自我批评”为主要内容的整风精神；以“不怕困难，实事求是，和群众打成一片”为主要内

容的张思德精神；以大公无私，勇于创新、埋头苦干为主要内容的延安劳模精神等。 

 

三、大力弘扬延安精神 

 

今天我们研究延安精神，主要目的应在于说明它的现实价值，明确弘扬这一精神对于中国特色社会主义事业的重要现实意

义。我们知道，产生和形成延安精神的延安时代，作为中国革命过程中的重要历史阶段已经成为过去，但它所留下的历史经验仍

在党和国家今天的工作中发挥着重要作用。改革开放以来，邓小平、江泽民和胡锦涛同志对在新的历史时期大力弘扬延安精神都

发表过许多重要讲话。胡锦涛同志指出，延安在中国革命史上具有十分重要的地位。革命战争年代毛泽东等老一辈革命家在这里

工作生活了13年。在宝塔山下，延河岸边孕育了延安精神。这一精神是我们党的性质和宗旨的集中体现，是我们党的优良传统和

作风的集中体现，是中国共产党人崇高品德和伟大情怀的集中体现。胡锦涛同志强调指出，革命战争年代需要大力弘扬延安精

神，和平建设时期也需要大力弘扬延安精神。那么，在全面推进和谐社会建设、实现中华民族伟大复兴的新征途上，我们又该怎

样结合新的时代特征、继承和弘扬包括延安精神在内的党的优良传统呢？ 

第一，弘扬延安精神，要求党的各级领导干部具有坚定的共产主义理想信念。对于共产党人特别是党的各级领导干部来说，

弘扬延安精神固然要强调自力更生、艰苦奋斗、独立自主、实事求是、为人民服务、密切联系群众，但首先需要强调的是发扬延

安时代那种坚信共产主义理想必定实现的精神。因为只有这样，我们才可能真正继承和发扬延安时代自力更生、艰苦奋斗的精

神，独立自主的精神，实事求是的精神，为人民服务的精神和密切联系群众的精神；才可能把其中自力更生、艰苦奋斗的精神，

独立自主的精神，实事求是的精神，为人民服务的精神推广到全社会，使之融入中华民族的精神之中。一名共产党员或一个党的

基层组织是否弘扬了延安精神，最要紧的不在于是否打出了延安精神的旗帜，而在于是否具有坚定共产主义理想信念，并因此而

发扬自力更生、艰苦奋斗，独立自主，实事求是，为人民服务，密切联系群众的精神，否则，即使把弘扬延安精神喊得震天响，

也不能算是弘扬延安精神，甚至还可能与延安精神背道而驰，在群众中产生相反的效果。 

第二，弘扬延安精神必须使之融汇到时代精神中去。任何一种传统、文明、理论、精神，在继承和弘扬时，必须与时代特征

和新的实际相结合，不结合就不能继承，就要走进历史博物馆。在改革开放的历史条件下，弘扬延安精神，必须与党的历史任务

和时代精神结合起来。结合得好，才能弘扬延安精神。深入研究和积极推进这个结合，是延安精神研究会的主要任务，也是新时

期思想理论研究的重要任务。 

第三，其次是要把延安精神等党的优良传统纳入精神文明建设的全过程。十四届六中全会通过的《中共中央关于加强社会主

义精神文明建设若干重要问题的决议》，标志着党对社会主义精神文明战略地位认识的更加深化,理论体系的日趋成熟,标志精神

文明建设进入了新的阶段。此后,全社会相继出现了希望工程、助学工程、扶贫济困工程等群众性献爱心活动;城乡社会相继开展

了文明社区、文明村镇、文明家庭等社会公德活动；各行各业相继制定规范职业道德行为的行规店规;各级政府相继出台了社会

公德、职业道德、家庭美德等方面的原则性公约,全国各地相继涌现了庞大的志愿者服务队伍。所有这些,都说明精神文明建设是

一个系统工程。我们既要重视显性的制度化的精神文明建设,又要重视隐性的非制度化的精神文明建设,要广泛利用新闻舆论、教



文档附件： 

隐藏评论 

育文化、体育娱乐等各种形式与渠道,使人们在潜移默化中接受社会主义市场经济的新风格、新道德、新价值、新习惯。在精神

文明建设这一系统工程中,不能忽视的重要一项工作就是要把延安精神等党在各个历史时期形成的优良传统渗透进去,让每一个人

在潜移默化中得到延安精神等党的优良传统的滋养。 

总之，伟大的延安精神教育滋养了几代中国共产党人，延安精神始终是凝聚人心、战胜困难、开拓前进的强大精神动力，是

我们党的优良传统和宝贵财富。在新世纪新阶段，实现中华民族伟大复兴的伟大征程中，延安精神不仅不能丢，而且要大力提

倡，大力弘扬，使之成为我们党在新的历史条件下团结和带领人民不断开创中国特色社会主义新局面的精神动力和中华民族的精

神支柱，弘扬延安精神，要把坚定正确的政治方向放在第一位，牢记全心全意为人民服务的宗旨，保持延安时期的忘我精神和昂

扬斗志，我们要把延安精神赋予时代的新内容，使延安精神绽放出新时代的光芒。 
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