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张中坡的散文：《人生的境界》

[ 作者 ] 张中坡 

[ 单位 ] 河南省作家协会 

[ 摘要 ] 人这一生活着到底为了什么，应该怎样去活，是许多哲学家和文学家经常参悟的命题。俗语说成熟的人应该是“世事洞明皆学

问，人情练达即文章”，然而这不过是圆滑的人生哲学而已。国学大师王国维借用古人三句词，把做学问的境界分成了三个层次：“ 昨

夜西风凋碧树。独上高楼，望尽天涯路。此第一境也。衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴。此第二境也。众里寻他千百度，蓦然回首，那

人正却在，灯火阑珊处。此第三境也。”其实，这又何尝不是人生的不同境界呢？ 

[ 关键词 ] 张中坡;散文;人生的境界

       人这一生活着到底为了什么，应该怎样去活，是许多哲学家和文学家经常参悟的命题。俗语说成熟的人应该是“世事洞明皆学问，

人情练达即文章”，然而这不过是圆滑的人生哲学而已。国学大师王国维借用古人三句词，把做学问的境界分成了三个层次：“ 昨夜西

风凋碧树。独上高楼，望尽天涯路。此第一境也。衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴。此第二境也。众里寻他千百度，蓦然回首，那人正

却在，灯火阑珊处。此第三境也。”其实，这又何尝不是人生的不同境界呢？最近读海子的诗，对人生我又有了新的感悟。他的诗中，我

最喜欢的是广为流传的《面朝大海，春暖花开》。“从明天起， 做一个幸福的人/喂马， 劈柴， 周游世界/从明天起，关心粮食和蔬菜/我

有一所房子， 面朝大海， 春暖花开”。什么是幸福的人？海子认为就是做一个普通的人。海子又是一个胸怀宽阔的人，爱恨情仇都不过

是过眼烟云，他都没有记挂在心上，反而都给予他们深深的祝福：“给每一条河每一座山取一个温暖的名字/陌生人，我也为你祝福/愿你

有一个灿烂的前程/愿你有情人终成眷属/愿你在尘世获得幸福/我只愿面朝大海， 春暖花开”。初始读海子的这首诗，我有种发自内心的

温暖和感动，及至了解了海子写这首诗的背景，我又不禁感叹不已。一个内心满蕴悲伤的人，在生命的最后时刻，他想的不是自己的痛

苦，而是世人的幸福。这不仅说明年轻的海子那时已经大彻大悟，而且对人世的美好有着更多的期待。山海关冰凉的铁轨上，海子带着对

人世的无限眷恋和深深祝愿，远去到了他想像中冰雪一样纯净的诗国。现实生活中，看惯了人们的争权夺利、尔虞我诈、斤斤计较，又有

谁再会具有像海子那样的心胸和境界呢？在这样乍暖还寒的春天，我深深地怀念起海子。春天里，让我们再次吟诵起海子的诗句吧： 

“给每一条河每一座山取一个温暖的名字陌生人， 我也为你祝福愿你有一个灿烂的前程愿你有情人终成眷属愿你在尘世获得幸福我只愿

面朝大海，春暖花开”。 
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