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2003年1月10号下午，杜克大学中华人口与社会经济研究中心的曾毅教授在北京大学中国经济研究中心

作了题为“家庭户预测新方法及应用”的主题报告。在报告，曾毅博士先列举了家庭户预测的三种传统

方法，再介绍了家庭户预测新方法Profamy方法，并比较了这些预测方法的优劣点，还举例说明了

Profamy方法的具体应用。报告最后还顺带讨论了中国老人健康长寿的研究。下面是报告的简单摘要。 

市场经济和社会发展规划需要家庭户预测。家庭户是许多产品与服务的基本消费单元。在美国，家庭户

的能源总消费占到超过2/3的比重；在耐用品消费比例上，家庭户消费也是占到大头。而家庭户相关的

产品、服务需求的市场分析预测主要取决于未来家庭户规模、结构（类型、年龄）数量的变化。因而，

家庭户预测是许多产品与服务市场预测、规划必不可少的重要基础，例如住房需求市场预测。 

家庭户预测传统方法主要有三种：户主率方法、计算机微观仿真模拟和宏观模拟预测模型。先来看传统

的户主率方法，所谓户主率就是分性别、年龄的户主人数和同性别、年龄的总人数之间的比率，然后可

以对户主率进行预测外推。虽然户主率法在近十年有很广泛的应用，但是户主率法有着先天的不足；其

缺点和不足之处在后面和Profamy的比较中会在详细谈到。 

第二种家庭户预测传统方法计算机微观仿真模拟是指，在总人口中抽取一定规模的样本，对每一个样本

个体的生命历程事件（婚姻、离婚、生育、迁移、死亡等）一个一个进行仿真模拟。这种方法的优点

有，它可以构造十分精细复杂的模型，能仿真模拟个体之间的关系，还可以得到输出结果的随机分布与

置信区间，特别适于亲属网络关系的学术模拟仿真研究。同时，它也有一定的局限。蒙特卡罗变化的相

同模型与数据，用在不同人或同人不同时间，得出的结果就不完全一样；仿真模拟还存在抽样误差，无

法对大总体人口一一模拟，不能充分利用普查数据作为起点；而且，计算机仿真模型复杂，引入数据与

量测误差，过分复杂模型预测结果会欠佳，实用性较差。 

至于宏观模拟预测模型，就是对相同特征的群体进行预测。这种方法不具备微观仿真模拟的三个优点，

也避免了其三个局限性。宏观模拟预测的精细不够，但实用性较强。国际上大多数宏观模型(比如，

LIPRO)依赖于家庭户的类型之间状态转换概率，数据很难得到难以推广应用。据曾教授介绍，宏观模型

的这个局限在ProFamy新方法能得到突破。在报告中，曾教授接着介绍了ProFamy新方法。ProFamy新方

法的基础是在核心家庭状态生命表的基础上扩展出来的。核心家庭状态生命表是单性别主导模型，其输

入率、参数恒定不变，主要用于学术分析。而ProFamy新方法的基础是核心家庭和三代家庭状态生命

表，是双性别及父母与子女辈协调模型，其输入率、参数是变动，具有预测功能和实用性。在应用到预

测过程中，ProFamy新方法只需要生育、婚姻、离婚、死亡、迁移等常规人口数据。 

在介绍完家庭户预测的传统方法和Profamy新方法之后，曾教授对这两类方法进行了比较。在概念与定

义方面，“户主”是一个很难予以确切定义的概念，在普查与调查中很难把握，定义不准，受人为因素

影响；而 “ProFamy”没有这类概念模糊的问题。在与人口要素的联系方面，“户主率”与生育、婚

姻、离婚、再婚、死亡、迁移等人口要素无直接联系，无法用于分析人口要素变动如何影响家庭户结构

与规模的变化；而“ProFamy”直接使用生育、婚姻、离婚、再婚、死亡、迁移等人口数据作为输入。

在预测结果信息方面，“户主率”所得到的预测结果信息量十分有限, 只有五类住户类型，无法预测住

户规模信息；“ProFamy”所得到的大量比较详细的预测信息，能有40种住户类型，每一类型并包括详

细的住户规模信息。另外，在涉及除户主外其他家庭成员的方面，“户主率”无法预测除户主外的其他

家庭成员的任何信息，于社会经济规划研究十分不利；而“ProFamy”预测整个人口的所有成员，包括

中青年、儿童的家庭户结构、婚姻状态与居住安排。最后，在方法论上，“户主率”使用回归外推，例

如：美国统计局的1996年最近预测做了100套回归方程外推。回归方程得到不少不合理的外推值，于是

人为调整回归系数；而 “ProFamy”需要做较大量的工作，准备一套生育、婚姻、离婚等年龄率，并预

测未来人口主要参数，预测结果取决于输入人口参数，不存在人为调整回归系数问题。 

曾教授还以家庭户预测的应用来比较传统方法和Profamy方法之间的差异。下面仅举一例来代表说明。

Prskawetz(2002)应用ProFamy方法对奥地利1996—2046汽车消费趋势进行了预测分析。他们发现：家庭

 



户规模与年龄分布是影响汽车消费的两个最重要的家庭人口因素。而传统的户主率方法无法预测家庭户

规模，因此错误预测未来汽车消费将增长20%（不分户规模的户数乘以平均户汽车消费）。而应用

ProFamy家庭户预测比较详细的家庭户规模、类型、年龄分布与相应汽车消费数据结果得出更加合理与

详细的预测。 

最后，曾教授还谈到了关于老年人健康长寿的研究。研究发现，女性高龄老人社会经济状况与健康存活

概率显著低于男性，女性高龄老人痛苦死亡概率显著高于男性。女性虽然比男性寿命更长，但她们晚年

痛苦的可能性更大，这是女性在社会经济状况与健康长寿中的劣势。 

(蔡辉明整理) 
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