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佛国里的世俗生活 

佛国里的世俗生活 

——《宋代寺院经济史稿》评析 

吴晓亮 

   寺院，自佛教传入中国后就是人们进行佛事活动、张扬佛教思想文化的重要场所。因
而，迄今为止，学术界关于佛教方面的研究比较关注思想文化问题，对佛教寺院经济的研究
则相对薄弱。就宋代及其以后的佛教寺院经济研究而言，较系统而完备的综合研究更是凤毛
麟角。因此，看到河北大学出版社新近出版的、游彪博士完成的《宋代寺院经济史稿》，难
免生出它是这片园地里一部具有补白意义的学术专著的感慨。  

   通观全书，可以看出作者对全书的构架是立足于系统而完备地论述宋代寺院经济。作者
基于详实丰富的史料，细密而严谨地考订分析，首先从当时寺院经济的基础同时也是中国古
代社会经济的基础产业——农业入手，深入细致地分析了寺院田产的来源、寺院占有田产和
山林等土地的数量、田产的经营模式，田产的地域分布及田产经营间的诸多生产关系等问
题，这就抓住了古代中国作为农业大国的经济核心问题。其次又通过对寺院工商业经济和高
利贷经营的发展变化等现象作分析论述，使人看到唐宋社会商品经济步步发展的进程，从而
将当时宋代寺院经济活动的诸多方面展现在读者面前。在《宋代寺院经济史稿》中，作者用
了几个章节对寺院的僧官制度和寺院的组织管理、从寺院的组织层级到僧侣间的等级、寺院
经济活动中所反映的阶级关系、寺院经济的地域分布到寺院经济空间贫富的差异等问题展开
研究，不仅深入论述了寺院经济本身的重大问题，同时也将当时社会的政治制度与寺院经济
制度的关系、朝廷的行政管理与寺院经济发展的关系、僧侣个体与僧院的关系、寺院与社会
的关系等纳入研究视野。可以说，呈现在读者面前的是一部丰满厚实的宋代寺院经济研究专
著，其系统性和完备性在同类研究中堪称第一部。  

   作为一部经济史专著，即便是断代研究、即便是专题的深入研究，也必须将问题置于中
国社会的大背景之中加以考察，立论方能接近事物的本质而避免盲人摸象的尴尬。唐宋是中
国古代社会发展的巅峰期，一个重要的变化几乎无处不在地影响着社会政治经济文化等方方
面面，这就是“社会变革”。就宋代经济而言，随着商品经济的发展，私有化程度和商品化程
度的加深正是唐宋社会变革的重要标志，是宋代经济超越唐代经济的亮点所在。宋代寺院作
为中国社会的一分子，是否亦如世俗社会一样呢？作者通过多方面的考察，在进行详尽而精
深的分析后，得出了是“唐宋社会变动”的“产物”或“结果”的结论。由于这些结论是作者在对寺
院经济的深入研究后得出的，所以，我们从宗教生活的一面看到“唐宋社会变革”犹如一条主
线，不仅贯穿当时的世俗社会，也贯穿在宗教世界之中。  

   对问题作深入探讨，对相关理论方法的驾御和运用，发前人所未发，修正前人之不足，
对史料的梳理及其真伪考辨分析等，不仅是学术专著的最重要的一面，且是体现作者功力的
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重要方面。《宋代寺院经济史稿》涉及的许多问题，都体现出这些特点。众所周知，由于资
料繁杂，梳理不易，要对宋代寺院经济作系统而完备研究的难度较大。尽管如此，作者仍然
对以往难以涉足的宋代寺院田产来源和经营、寺院土地占有数量、寺院子院母院问题、寺院
高利贷资本分析等问题作了深入而系统的研究，多有创见，可谓新意迭出。作者治学严谨、
求实、立论有度的风格无不表现在字里行间。 
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