
第三章 生产、消费、劳动、必需品 

    第一节 人类所能生产和消费的只是效用，而不是物质本身。 

    人类不能创造物质的东西。诚然，在精神和道德的领域内人可以产生新的思想；但 

是，当我们说他生产物质的东西时，他实在只是生产效用而已；或换句话说，他的努力 

和牺牲结果只是改变了物质的形态或排列，使它能较好地适合于欲望的满足。在自然界 

中，他所能做的只是整理物质，使它较为有用，如用木料做成一张桌子，或是设法使物 

质能被自然变得更为有用，如播种于自然的力量会使它生长的地方。 

    有时据说商人是不生产的：制造家具的木工生产了家具，而家具商人只是出售已经 

生产出来的东西而已。但是，这种区别是没有科学根据的。他们都是生产效用的，而都 

不能生产别的东西：家具商人移动和重新整理物质，使它较前更为有用，而木工所做的 

也不过如此。在地上搬运煤的船员和铁路工人也是生产煤的，正如矿工在地下采煤一样； 

鱼贩帮助把鱼从需要比较不大的地方运到有较大需要的地方，而渔人所做的也不过如此。 

的确，商人的人数往往超过需要；一有这种情况，就是一种浪费。但是，一个人能够胜 

任的耕种工作，如有两个人去做，也是一种浪费。在这两种情况下，一切参加工作的人 

都是生产的，虽然他们也许生产得很少。有些作家重复了中世纪对贸易的攻击，理由就 

是贸易是不生产的。但是，他们弄错了目标。他们应当攻击的是贸易的不完善的组织， 

尤其是零售贸易的组织。 

    消费可以被看作是负的生产。正如人所能生产的只是效用一样，人所能消费的也只 

是效用而已。他能生产服务及其他非物质的东西，他也能消费它们。但是，正像他生产 

物质产品实在不过是物质的重新整理，使它具有新的效用一样，他消费这些产品也不过 

是打乱了物质的排列，或少或破坏它的效用而已。的确，往往我们说到一个人消费东西 

时，他不过是持有这些东西以供他使用而已。同时，正如西尼尔所说，这些东西“是被 

我们统称为时间的那些许多渐进的力量所破坏。” 
    另有一种区别，曾经颇为重要，但现在很含糊，而且恐怕没有多大实际用处，就是 

一方面是消费者财货，也称为消费财货或又称为第一级财货，如食物、衣服等，都是直 

接满足欲望的东西；与另一方面是生产者财货，也称为生产财货或又称为工具的或中间 

的财货，如耕犁、织机和原棉等，都是有助于第一级财货的生产而间接满足欲望的东西 

之间的区别。 

    第二节 生产的这个字易于误解，通常应当避免使用或加以解释。 

    一切劳动都是用来产生某种结果的。因为，虽然有些努力只是为努力而努力，如为 

娱乐而作一种竞赛，但这些努力却不算是劳动。我们可以对劳动下这样的定义：劳动是 

任何心智或身体上的努力，部分地或全部地以获得某种好处为目的，而不是以直接从这 

种努力中获得愉快为目的①。如果我们必须重新开始的话，除了那种不能有助于所要达 

到的目的因而不生产效用的劳动之外，我们最好将一切劳动都看作是生产的。但是，在 

“生产的”这个字的意义所经历的许多变化之中，它的意义与积蓄起来的财富特别有关， 

而比较忽视眼前的和暂时的享乐，有时甚至不包括这种享乐在内。一种差不多是牢不可 

破的传统，迫使我们将这个字的中心概念看作是将来的而不是现在的欲望得到满足的意 

思。的确，一切有益的享乐，不论是否奢侈，都是公共和私人的活动的正当目的；而且 

奢侈的享乐的确对努力提供了动力，并在许多方面促进进步。但是，如果对产业的效率 

和精力没有影响的话，则放弃获得暂时奢侈的欲望，首先致力于那些较为坚固和持久的 

资源的获取，这些资源将有助于产业的将来工作并将从各方面使生活更为丰富，通常就 

可增进一国的真正利益。这种一般的观念，似乎在经济理论的一切阶段之中都经过研究； 

而且各著作家对这种观念分出了各种固定不变的区别，根据这种区别划分出某些行业是 

生产的，某些行业是不生产的。 

    例如，即使近代的许多作家也墨守亚当·斯密的方法，将家庭仆人的劳动归入不生 



产的一类。无疑地在许多大家庭中仆人是过多的，他们的精力有些如果用到别的地方， 

也许对于社会是有利的：但是，那些以蒸取威士忌酒为生的人大多数也是这样；却从无 

经济学家建议称他们为不生产的人。供给一个家庭的面包的烘面包者的工作，与烧马铃 

薯的厨师的工作，在性质上并无区别。这个烘面包者如果是一个糖果商，或是一个上等 

的烘面包者，他花在不生产的劳动——按照普通的意义是指供给不必要的享乐的劳动— 
—上的时间，恐怕与家庭厨师所花的至少是一样多。 

    每当我们单独使用生产的这个字的时候，我们要知道它是指生产资料和耐久的享乐 

源泉的生产而言。但是它是一个难以捉摸的名词，在需要准确的地方，不应使用这个字。 

    我们如果要把这个字用作不同的意义，我们必须加以说明：例如，我们可以说生产 

必需品的劳动，等等。 

    生产的消费，当作一个术语用的时候，通常解释为使用财富以生产更多的财富的意 

思。它所应当包括的并不是生产工人们的一切消费，而是维持他们的效率所必需的那种 

消费。 

    在研究物质财富的积累时，这个名词也许是有用的。但它易于令人误解。因为消费 

是生产的目的；一切有益的消费都是产生利益的，而其中有许多最有价值的利益却都不 

直接有助于物质财富的生产。 

    第三节 维持生活的必需品与维持效率的必需品。 

    这样就使我们来考虑必需品这个名词。必需品，舒适品和奢侈品的区别是简单的； 

第一类包括满足必须满足的欲望所必需的一切东西，后两类包括满足不像第一类那样迫 

切的欲望的东西。但在这里又有一种麻烦的含糊不清了。当我们说到一种欲望必须满足 

时，如果得不到满足的话，我们心目中的结果怎样呢？这种结果是不是包括死亡在内呢？ 

还是这种结果只是造成力量和精力的丧失呢？换言之，必需品究竟是维持生活所必需的 

东西，还是维持效率所必需的东西？ 

    必需品这个名词，像生产的这个名词一样，是被省略地使用的，它所指的东西要由 

读者自己加上去的；这种暗含的东西既有不同，读者就往往加上一个不合作者原意的东 

西，因而误会了作者的用意。在这里，正像以上的情况一样，在每一紧要的地方，清楚 

地说明要使读者了解的东西，才能消除产生混淆的主要原因。 

    必需品这个名词的较老的用法，是限于足以使劳动者大体上能维持自己和家庭的生 

活的那些东西。 

    亚当·斯密和他的追随者中较为谨慎的人，的确看到舒适和“高雅”的标准的不同： 

而且他们认识到，气候的不同，风俗的不同使得东西在有些情况下是必需的，而在别的 

情况下则是多余的。但是，亚当·斯密受到重农学者的理论的影响：这种理论是以十八 

世纪法国人民的情况为根据的，那时法国人大多数除了仅仅是为了生存所必需的东西外， 

就不知道还有什么必需品。然而，在较为幸福的时代，较为仔细的分析就使我们明了： 

在任何时间和地点，对于每一种产业，有一种多少是明白规定的收入，这个收入是仅仅 

维持这一产业中的人员的生活所必需的；同时，另有一种较大的收入，是维持这产业的 

充分效率所必需的。 

    任何产业阶级的劳动者，如果能够十分明智地花费他们的工资，则他们的工资也许 

足够维持较高的效率，这样说也许是对的。但是，必需品的一切估计必须是与一定的地 

点和时间有关；除非有相反的特别解释语句，否则，我们可以假定，他们在花费工资上 

的明智、远见和无私的程度，恰与所说的产业阶级的实际流行的情况一样。明白了这一 

点，我们可以说，任何产业阶级的收入是在它的必需的水平以下的，劳动者的收入的增 

加经过相当时间会使他们的效率有超过按比例的提高。习惯的改变也许可以节省消费， 

但必需品的节省却是不经济的。 

    第四节 当任何人所消费的东西少于维持效率所严格必需的时候，就有损失。习 

惯上的必需品。 
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    当我们研究决定有效劳动的供给的原因时，我们必须对维持各种工人的效率的必需 

品加以详细的研究。但是，我们如果在这里考虑一下什么是维持这一代中英国的普通农 

业劳动者或不熟练的城市工人及其家庭的效率的必需品，就可使我们的观念得到明确。 

我们可以说，这种必需品是由以下的东西构成的：一所有几个房间和良好下水道的住宅、 

温暖的衣着以及一些调换的内衣、干净的水、供给丰足的和有适当补充的肉类和牛奶以 

及少量的茶，等等、一点教育和娱乐，最后，他的妻子在其他的工作之后有充分自由使 

她能适当地尽她做母亲和料理家务的职责。在任何地方不熟练的工人如果缺少其中任何 

一样东西，他的效率之将受到损害，正像一四马饲养不良或一架蒸汽机没有充足的煤的 

供给一样。达到这种限度的一切消费都是严格地生产的消费：这种消费的任何节省，都 

是不经济的，而是会造成损失的。 

    此外，烟酒的若干消费，和喜欢穿着时髦的衣服，也许在许多地方成为习惯了，因 

此它们可以说是习惯上必需的，因为，为了得到这些东西，普通的男子和女子将要牺牲 

一些维持效率所必需的东西。所以，他们的工资就要少于实际上维持效率所必需的了， 

除非他们的工资不但可以满足严格必需的消费，而且还包括一定数量的习惯上的必需品 

在内。 

    生产工人的习惯上的必需品的消费，通常列入生产的消费一类：但严格说来，它不 

应列入这类消费；在文章中紧要的地方，应当加上特别的解释语句来说明习惯上必需品 

是否包括在内。 

    然而，我们还应注意，许多被正确地称为多余的奢侈品的东西，在某种程度上也可 

视为必需品；在那种程度上，当这种奢侈品是被生产者所消费的时候，它们的消费也是 

生产的。 

    ------------------ 
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