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改革战略与辩证思维

 ——谈中国的改革为什么能成功
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  60年来人民共和国取得的辉煌成就，尤其是当代中国第二次革命——改革开放的胜利，值

得经济学家、历史学家等深入思考和探究。形成鲜明对照的是，其它一些社会主义国家同时进

行的改革成为“改向”，导致亡党丧权、千古遗恨。中国的改革在面临巨大风险和困难的条件

下“一枝独秀”，创造出烁古耀今的“发展奇迹”，这是为什么？一个重要原因就是改革战略

的指导。早在上世纪50年代，毛泽东就曾赞扬邓小平在全党倡导“照辩证法办事”的科学态

度。以改革开放总设计师邓小平为代表的中国共产党人，以唯物辩证法指导改革，在改革的方

向、动力、时机、重点、政策等战略问题上坚持马克思主义的科学性和全面性，表现出高度的

政治智慧。  

借鉴资本主义而不转向资本主义，利用资本主义建设社会主义，超越资本主义 

  改革开放之初，邓小平运用辩证法关于矛盾普遍性和特殊性相结合的原理，通过对中国革

命和建设经验教训的总结，提出“走自己的路，建设有中国特色社会主义”的战略思路。这一

思路在实践中不断完善，在党的十三大时被提炼升华为党的“一个中心、两个基本点”的基本

路线，进一步指明了改革的方向。这一方向，明确了改革的性质是社会主义的自我完善，是充

分发挥社会主义的优越性，走中国特色的社会主义之路，而不是转向资本主义或民主社会主义

的歧途；明确了意识形态领域的指导思想是发展着的马克思主义，是一元化的而绝不是多元

的；明确了基本经济制度是公有制为主体，多种所有制经济共同发展，而不是私有化或“纯而

又纯”的单一公有制；明确了基本政治制度是人民代表大会制度，走的是一条社会主义民主新

路，而不是西方的议会式道路；明确了政党制度是中国共产党领导的多党合作制度，而不是西

方的多党制模式。为进一步解放思想，突破束缚，党要求在改革的具体问题上不抽象地谈论

“姓社姓资”，而是以“三个有利于”为标准，但在中国改革发展的根本方向上，却是一以贯

之、旗帜鲜明的。 

  30年来，中国共产党始终按照中国特色社会主义这个正确方向推进改革，不动摇、不懈

怠，不走回头路，既不僵化停滞，又不改旗易帜，成功地做到了借鉴资本主义而不转向资本主

义，利用资本主义建设社会主义，超越资本主义。这就使得党能够“任凭风浪起，稳坐钓鱼

船”，保证改革航船沿着社会主义方向前进。正如胡锦涛在十七大报告中所指出的：“中国特

色社会主义道路之所以完全正确、之所以能够引领中国发展进步，关键在于我们既坚持了科学

社会主义的基本原则，又根据我国实际和时代特征赋予其鲜明的中国特色。” 

社会主义国家发生变化不是因为搞了改革，而是在改革中走错了方向，不改革才是死路一

条 

  一个民族，一个国家的突破性发展，往往会得益于一些重大机遇。其实，按照唯物辩证

法，机遇也是“必然”中的“偶然”，“普遍”中的“特殊”，是不以人的意志为转移的客观
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存在；而机遇又往往伴随着挑战或风险，要识别并抓住机遇，实现正确选择，就需要有科学的

战略思维作保证。诚如黑格尔所言：“重要的不是给予思想，而是给予思维。”党在领导改革

开放过程中，坚持对周围环境做“一分为二”的分析，充分发挥主动性，从不利因素中看到有

利因素，从危机中看到机遇，趋利避害，紧紧把握住每一个重要战略机遇，取得了改革的一次

又一次突破。 

  上世纪90年代初，东欧剧变、苏联解体，世界社会主义遭受挫折，国内也出现对改革忧虑

重重的论调。邓小平却认为，“东欧的问题主要出在内部”，社会主义国家发生变化不是因为

搞了改革，而是在改革中走错了方向，不改革才是死路一条。由于二战以后所形成的旧的世界

格局被打破重组，一些国家处在动荡之中，外资会大量流向稳定、快速发展的中国，我国发展

又面临一次历史性的机遇。只要坚持我们自己的目标和发展道路，形势的变化不能简单看成坏

事，相反会给中国发展带来高速度。据此，“南方谈话”以振聋发聩的语言提出“抓住时机、

发展自己”，掀起了新一轮改革高潮。 

人民群众创造历史，但不能盲目崇拜群众的自发性 

  人民群众创造历史，这是马克思主义的基本观点。然而，人民群众争取解放和幸福，需要

先进政党的领导和科学理论的指导，不能盲目崇拜群众的自发性。从改革的动力上讲，坚持党

的领导与发挥人民群众的主体作用，是两个不可或缺的因素。中国共产党人坚持把尊重人民首

创精神同加强和改善党的领导有机结合起来，正确解决了这个问题。党把人民群众的意愿和要

求、积极性和创造力，看作改革的根本动力；以人民是否拥护、赞成、满意和答应，作为衡量

改革成效的标准，一切改革举措以人民利益为出发点和归依。党领导改革的正确政策不是凭空

产生，而是从群众实践中发现、总结而形成的。土地承包制是安徽凤阳小岗村农民创造的，党

及时加以总结，形成系统、规范、稳定的政策，“星星之火”迅速成为燎原之势。这是党从群

众的发展要求和实践创造中获取智慧和动力，又以正确的路线方针政策带领群众前进的经典范

例。 

  利益是牵动人们思想、行动的“敏感的神经”。人们努力争取的一切，都同他们的利益有

关。然而，改革又不仅仅是“给群众以利益”，改革也不是群众自发而盲目地追求利益的过

程；实质上是一个利益关系调整、建立科学的利益整合机制的过程。党既满腔热情地关心群众

生活，通过物质利益原则调动群众积极性，又善于通过宣传教育、示范引导、提供服务等方

法，做好群众工作，使群众正确处理个人利益与集体利益、局部利益与整体利益、当前利益与

长远利益的关系，把群众力量凝聚到改革和建设的伟大事业中，在经济社会发展中实现个人利

益。在改革中，中国十三亿人民的“个体细胞”被充分激活了，同时保持着一致的目标、良好

的秩序和整体活力，没有陷入无政府状态和恶性竞争。正因为党在理论上坚持先锋队理论与人

民当家作主理论的统一，在实践中体现党的领导核心作用与人民群众主体作用的一致，才形成

了国家发展、党的威信与群众利益之间的良性互动。国家发展为实现群众利益提供充分的基

础，群众又因此更加拥护党的领导和党的政策，积极参与改革，分担改革困难，共享改革成

果；国家发展因此也更有后劲，党群关系也更加和谐。 

抓主要矛盾和矛盾的主要方面，解决“瓶颈”问题 

  辩证法认为，在事物发展的诸多矛盾中，主要矛盾、矛盾的主要方面起着决定的作用。中

国共产党人坚持辩证思维，面对改革中错综复杂的矛盾，集中力量解决主要矛盾，以抓住重点

带动全局，正确筹划改革的步骤。 

  一是合理安排改革的顺序。中国改革以农村为起点，这是由基本国情决定的。农业、农民

和农村问题是制约中国发展的“瓶颈”。这一问题解决好了，发展就有了基础。相对来说，农
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村情况较简单，改革容易推开，城市较复杂和困难；农村改革见效快，可以为城市改革提供基

本保障；农村改革成功能为整个改革积累经验，增强人们的改革信心。在城市改革中，同样坚

持了先易后难的原则。比如，搞活经济相对容易，政策适度放宽，允许个体和私营经济发展，

就容易形成多种经济成分并存、互相促进、共同发展的局面。而相对来说，产权改革和金融体

制改革较复杂、较困难，就放在稍后进行。 

  二是在统筹全局的前提下重点突破。改革坚持统筹兼顾，不是眉毛胡子一把抓，而是根据

不同时期的需要，抓住牵动全局的主要问题，确立相应的战略重点，着力推进。从改革前期

“让一部分地区、一部分人先富起来”的“先富带动后富”发展战略，到后来适时提出实施西

部大开发、振兴东北老工业基地、促进中部崛起等战略，既保证了改革能够在一个方面、一部

分地区率先突破，带动全局，又较好解决了发展不平衡的问题。 

及时调整改革政策，实现三个转变 

  辩证法强调具体问题要具体分析，“一切以时间、地点、条件为转移”。在改革过程中，

党始终坚持从实际出发制定政策，既掌握改革的发展趋势，保持基本政策的连续性，又把握改

革的阶段性特征，依据情况的变化和实践的需要调整政策，体现出政策的连续性和阶段性的统

一。 

  一是逐步深化对公平与效率关系的认识。改革之前，我们曾经过分重视公平而忽视效率，

导致效率长期低下，公平名存实亡。为克服平均主义，上世纪90年代初党提出“效率优先、兼

顾公平”的原则；为纠正实践中出现的收入差距拉大等问题，十六大提出“初次分配注重效

率”，“再次分配注重公平”；党的十七大根据新的情况和要求再次概括为：“初次分配和再

分配都要处理好效率和公平的关系，再分配更加注重公平。”认识上的深化，更准确地反映了

效率与公平的辩证关系，有助于我们在二者之间找到平衡点。 

  二是从强调发展速度到注重科学发展。改革中经济的持续高速增长，人民生活水平从温饱

到小康的历史性跨越，是对“发展是硬道理”的最好印证。随着经济起飞，中国日益面对人

口、资源、环境的制约，城乡、区域、经济和社会发展的不平衡，以及财富分配的矛盾等难

题。党适时调整改革政策，从“又快又好”，到“又好又快”；从关注数量增长，到更加注重

质量效益，告别以经济指标衡量社会发展的历史阶段；从肯定“发展是硬道理”，到强调全

面、协调、可持续发展，引领当代中国逐步走上了更高阶段的科学发展之路。 

  三是从以经济建设为中心到实现社会全面进步。改革强调“以经济建设为中心”，决不是

以经济建设为“唯一”。随着对社会主义建设规律认识的深化，党在以“以经济建设为中心”

的前提下，开始提出物质文明与精神文明两手抓，继而提出经济、政治、文化三大建设，随后

又形成经济、政治、文化、社会建设四位一体的战略部署，提出把我国建设成为富强、民主、

文明、和谐的社会主义现代化国家的战略目标。这一发展战略的确立，使我国改革和建设更加

符合人类社会的发展规律，从而获得更强大的动力和更持久的后劲。 

  （作者姚桓为北京党建研究基地首席专家，邹庆国为聊城大学副教授） 
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